TiszaGjvarosi Hunyadi Matyas Altalanos Iskola
és Alapfoka Miivészeti Iskola
Tajékoztatas
az iskolaban nyujtott iskolapszicholdgiai ellatasrol

Tisztelt szul6k!

Réviden szeretném informalni Ondket arrél, hogy hogyan miikédik az iskolapszicholdgiai ellatas.
Az iskolapszicholégus munkajanak alapvetd célja, hogy szaktudasaval az iskola nevel6-oktaté munkajat
segitse, hatékonysagat novelje. A szlil6kkel, pedagdgusokkal és didkokkal szorosan egyittm(ikédve
munkalkodik a tanuldk komolyabb pszichés zavarainak (szorongas, megfelelési kényszer, beilleszkedési
nehézségek, depresszid, stb.) megel6zésében és személyiségik fejlesztésében. Ezt tanacsadds, nem
terdpia (3-4 alkalom), konzultacid, csoportos foglalkozasok (sziikség esetén, pl. érzékenyités,
pszichoedukdcio, stb.) formajaban végzi.

Az iskolapszicholégushoz a didkok és a szil6k is fordulhatnak, de a pedagdgus javaslatara is
megkereshetik. Az iskolapszicholégus szakmai munkajat a Pszicholégus Etikai Kodex elGirdsainak
megfelel6en végzi, amely megkotéseket tartalmaz az informdcidk megszerzésének szakszerlségére,
valamint az informdcidk kezelésének mddjara vonatkozdan. 18 éven aluli gyermekek esetében csak
szUil6i hozzajaruld nyilatkozat mellett, de mindenkor teljes diszkréciéval dolgozik. Kivételt képeznek az
olyan esetek, amelyek a didkok egészségét veszélyeztetik. Szakmai feladatainak és eszkdzeinek
megvdlasztasaban — az iskola nevelési célkit(izéseihez igazodva — autondmiaval rendelkezik,
ugyanakkor eljarasanak szakszeriiségéért és korszerlségéért felel6sséggel tartozik.

Legf6bb terlletek, kérdések, feladatok:
e didkokkal vald kdzvetlen pszicholdgiai foglalkozas, életvezetési tandcsadas;

e tanuldsi nehézségek, beilleszkedési zavarok feltarasa és elemzése, mddszerek, stratégidk
kialakitasa;

e mentalhigiénés (szorongas, figyelem, faradas stb.) célzatu egyéni foglalkozasok, problematikus
esetekben tovabbiranyitas;

e palyavalasztashoz segitség nyujtasa;

o esetmegbeszélés, konzultacio a szil6kkel.

Forduljanak hozzam bizalommal az alabbi elérhetGségeken:
Tel.: 49/544 528

E-mail: pszichologus.hunyadi.tujvaros@gmail.com

Konzultacid, tanacsadas: elézetes egyeztetés alapjan

ElGzetes id6pont-egyeztetés e-mailen, vagy a rendelési idGben személyesen vagy telefonon.

Rendelési id6:
Hétf6: 12:00 — 16:00 Csiitortok: 14:30 — 16:00
Kedd: 12:00 - 15:00 Péntek: 12:00 — 14:30
Szerda: 12:00 - 17:00

Ferenczi Gergelyné Kadar Melinda

Pszicholdgus
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