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KOVETELMENYRENDSZER A HELYI TANTERV ALAPJAN
FELSO TAGOZAT

1.A tovabblépés feltételei 5. évfolyam

1.1.Magyar nyelv

Fogalmak:

Kommunikacio, nyelvtan, nyelvhasznalat: kommunikacié tényezdi, beszédhelyzet, nem nyelvi
kifejez6eszkozok: arcjaték, gesztus, testhelyzet, tdvolsdgtartas; a beszéd hangzasa; hangsuly,
dallam, tempo, szlinet; magan- és massalhangzo-térvények: hangrend, illeszkedés, hasonulés,
Osszeolvadas, rovidiilés; zongés ¢és zongétlen massalhangzd; szdjelentés, szohangulat,
egyjelentésii, tobbjelentésii szo, rokon- és ellentétes értelmil sz6, hangutanzd, hangulatfestd

sz0; szolas, szolashasonlat; sz0, szoelem.

1.2.Irodalom

Fogalmak: népdal, elbeszéld koltemény, tajleird vers, elbeszélés, regény; epikai mivek
szerkezete: kiinduldsi pont, bonyodalom, tetdpont, megoldas; cselekmény, helyszin; ritmus,
ismétlés, fokozas, ellentét, fokozas; hasonlat, megszemélyesités, metafora; litemhangstlyos
verselés, litem, felezo tizenkettes.

(A felismerés és a megnevezés szintjén.)

Szerzok és miivek

Arany Janos: Csaladi kor; Molnar Ferenc: A Pal utcai fitk; Petéfi Sdndor: Janos vitéz, Az
alfold; és még két verse; két-harom népdal; allatmesék, tiindér- és vardzsmesék, tréfas mesék;
mitologiai és bibliai torténetek; egy ifjusagi regény a magyar vagy a vilagirodalombol.
Memoriter

Tizenot-hiisz versszak a Janos vitézcimi miibdl, hat-nyolc vers a tanultak koziil, 6t-tiz soros

prozarészlet, néhany talalos kérdés, kozmondas.

1.3.Matematika

Gondolkodasi és megismerési modszerek

e Két véges halmaz kozos részének, két véges halmaz unidjanak felirdsa, dbrazolésa.
e N¢hany elem kivalasztasa adott szempont szerint.

e Allitdsok igazsaganak eldontése, igaz és hamis allitisok megfogalmazasa.
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e Osszehasonlitishoz sziikséges kifejezések helyes hasznalata.

Szamtan, algebra

e Raciondlis szamok irasa, olvasasa, dsszehasonlitasa, abrazoldsa szamegyenesen.

e Ellentett, abszolut érték,

e  Mcérés, mértékegységek hasznalata, atvaltas egyszerii esetekben.

e Szoveges feladatok megoldésa kovetkeztetéssel, (szimbolumok segitségével
Osszefiiggések felirasa a szoveges feladatok adatai kozott).

e Becslés, ellendrzés segitségével a kapott eredmények helyességének megitélése.

e A hosszusag, teriilet, térfogat, lirtartalom, idd, tdmeg szabvanymértékegységeinek
ismerete. Mértékegységek egyszeriibb atvaltasai gyakorlati feladatokban.

e Algebrai kifejezések gyakorlati hasznalata a tertilet, keriilet szamitasa soran.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

e Tajékozodas a koordinatarendszerben: pont abrazolasa, adott pont koordinatainak a
leolvasasa.

e Egyszerli sorozatok folytatdsa adott szabaly szerint

Geometria

e Térelemek, félegyenes, szakasz, szogtartomany, sik, fogalmanak ismerete.

e A kOrzo, vonalzo célszer(i hasznalata.

e A tanult sikbeli és térbeli alakzatok tulajdonsdgainak ismerete és alkalmazasa feladatok
megoldéasaban.

e Téglalap kertiletének és teriiletének kiszdmitasa.

o A téglatest felszinének és térfogatanak kiszamitésa.

Valosziniiség, statisztika

e Egyszerli diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.

e Valodszinliségi jatékok, kisérletek soran adatok tervszert gytijtése

1.5.Természetismeret

e A tanul6 tudjon anyagokat, kdlcsonhatasokat, fizikai, kémiai valtozasokat felismerni,

jellemezni.
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e Legyen képes egyszeri kisérleteket, megfigyeléseket, méréseket onalloan, illetve
csoportban biztonsagosan elvégezni, a tapasztalatokat rogziteni, kovetkeztetéséket
levonni.

e Ismerje Magyarorszag helyét Eurdpaban.

e Ismerje hazank legjellemzdbb életkozosségeit, termesztett novényeit, a hazban és haz
kortil €16 allatait.

e Frtse az é16 és élettelen kornyezeti tényezok kolcsonhatasat.

e Ismerje fel a kornyezet — szervezet - ¢letmodd, valamint a szervek felépitése és miikodése
kozotti 6sszefiiggéseket.

e Tudjon t4jékozddni a térképeken.

e FErtelmezze helyesen a kiilonboz6 tartalmu térképek jelrendszerét, hasznélja fel az
informacioszerzés folyamataban.

e FErdsodjon a természet és a haza iranti szeretete.

e Torekedjen a természeti és tarsadalmi értékek védelmére.

e Ismerje az emberi szervezet felépitését, miikodését, serdiilokori valtozasait és okait.

e Tudatosuljanak az egészséget veszélyeztetd hatasok, alapozoddjon meg az egészséges
¢letvitel szokasrendszere.

e Formalddjon redlis énképe, értse a csaladi és a tarsas kapcsolatok jelentoségét, élete
iranyitasdban kapjon dontd szerepet az erkdlcsi értékrendnek valé megfelelés.

e Legyen embertarsaival empatikus és segitokész.

e Ismerje az emberi szervezet felépitését, miikodését, serdiilokori valtozasait és okait.

e Tudatosuljanak az egészséget veszélyeztetd hatasok, alapozodjon meg az egészséges
¢letvitel szokasrendszere.

e Formalddjon redlis énképe, értse a csaladi és a tarsas kapcsolatok jelentoségét, élete
iranyitasdban kapjon dontd szerepet az erkdlcsi értékrendnek valé megfelelés.

e Legyen embertarsaival empatikus és segitokész.

1.5.Technika, életvitel és gyakorlat

e A tanul6 ismerje a konyhatechnika egyszeriibb alapfogalmait.
o Az ételkészités alapjai, élelmiszerek
e FEtkezési kultara

o Az ételek készitésével kapcsolatos utomunkalatok



Tiszatjvéarosi Hunyadi Matyéas Altalanos Iskola és Alapfokti Miivészeti Iskola
Helyi tanterv — Kovetelményrendszer — Fels6 tagozat

o Kornyezettudatossag

e A targyak és a targykészitéshez Ertse az egyszer(i miiveleti algoritmusokat, az egyszerii
miszaki rajzok olvasasat

e A mesterséges, illetve épitett kornyezet

e Az épitett kornyezet biztonsaga, katasztrofa-elharitas

e Balesetek megel6zése

e Veszélyes anyagok a haztartdsban

e Novénytermesztés, allattartas

o Az egészségre artalmas természeti eredetii veszélyforrasok

e Hasznalt anyagok fizikai és technologiai tulajdonsagai

e Targyak, szerkezetek, modellek eldallitasa

e Miszaki kommunikacid alkalmazasa

o Készitsen egyszerii targyakrol miiszaki rajzot

e Takarékos, hatékony, igényes munkavégzés

e Eszk6zok rendeltetésszert, biztonsagos haszndlata, megfelel6 munkakornyezet

e Tudja és alkalmazza helyesen a megtanult kozlekedési szabélyokat.

e A forgalomszabdlyozas kozlekedési jelzései

o A kozlekedés rendszere, kozlekedéstorténet

e Balesetvédelem

e Vasuti kozlekedés

e Ismerje a mindennapi egyszerii technikai rendszereket.

e Ismerje meg a kornyezettudatos magatartast.

e Megszerzett tudasat alkalmazva hozzon felels dontéseket a sajat életével, egészségével
kapcsolatos kérdésekben, vallaljon szerepet személyes kornyezetének megovasaban.

e Tapasztalatok megfogalmazasa a kdrnyezet elemeirdl, allapotardl, a kdrnyezet-atalakito
tevékenységgel jaro feleldsség belatasa.

e Tapasztalatok az ételkészitéssel, ¢lelmiszerekkel 0sszefliggd munkatevékenységekrol.

o Ftelkészités és targyalkotas soran a technolégidk helyes alkalmazasa, eszkozok szakszerti,
biztonsagos hasznalata.

¢ Elemi miiszaki rajzi ismeretek alkalmazasa a tervezés és a kivitelezés soran.

e Az elkésziilt produktumok (ételek, targyak, modellek) reélis értékelése, a hibak

felismerése, a javitas, fejlesztés lehetéségeinek meghatarozésa.
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Az ember kozvetlen targyi kdrnyezetének megdrzésére, alakitdsara vonatkozo
szlikségletek felismerése, a tevékenységek ¢€s beavatkozasok kovetkezményeinek eldzetes,
helyes felismerése, az azzal jar6 feleldsség belatasa.

A targyi kdrnyezetben végzett tevékenységek biztonsdgossa, kornyezettudatossa,
takarékossa €s célszerlivé valasa.

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabalyainak, valamint a
tomegkozlekedés szabalyainak biztonsdgos alkalmazésa.

A kerékpar karbantartasdhoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

A vasuti kozlekedésben valo biztonsagos és udvarias részvétel.

Tajékozodas koziti és vasuti menetrendekben, utvonaltérképeken. Utvonalterv olvasasa,

készitése.

1.6.Informatika

Altalanos tantervii, emelt szintii Testnevelés, emelt éraszimi Drama és tinc, emelt

szinti Angol osztalyok részére

Legyen képes kezelni a billentylizetet és az egeret.

A tanuld értse, hogy ugyanazt az ismeretet kiilonféle jelekkel leirhatjuk.

Tudjon alapszinten kommunikalni az adott programokkal.

Tudjon tdjékozddni a szamitdgép konyvtarstrukturajaban.

Tudjon mappékat és fajlokat 1étrehozni, masolni, tordlni.

Képes legyen abrakat, rajzokat késziteni rajzold programmal.

Tudjon szoveget karakter szinten formdzni és egyszerti dokumentumot késziteni. Tudjon
hasznalni néhany kdzhasznl informacioforrast.

Legyen képes egyszerti, hétkdznapi algoritmusokat értelmezni, illetve végrehajtani.
Tudjon eligazodni az iskolai konyvtar szabadpolcos alloméanyéban.

Tudja, hogy milyen kdnyvtari szolgaltatadsokat nytjt az iskolai konyvtar.

1.6.1. Informatika emelt éraszamu

Legyen képes kezelni a billentylizetet és az egeret.
A tanuld értse, hogy ugyanazt az ismeretet kiilonféle jelekkel leirhatjuk.

Tudjon alapszinten kommunikalni az adott programokkal.
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e Tudjon t4jékozodni a szamitogép konyvtarstruktarajaban. Tudjon mappékat és fajlokat
létrehozni, masolni, torolni.

e Képes legyen abrakat, rajzokat késziteni rajzold programmal.

e Tudjon szdveget karakter szinten formazni és egyszerti dokumentumot késziteni. Tudjon
hasznalni néhany kdzhasznl informacioforrast.

e Tudjon web helyekre latogatni, és ott adott informaciot megkeresni.

e Kiildjon és fogadjon elektronikus leveleket. Legyen képes egyszerti, hétkdznapi
algoritmusokat értelmezni, illetve végrehajtani.

e Tudjon eligazodni az iskolai konyvtar szabadpolcos dllomanyaban.

e Tudja, hogy milyen konyvtari szolgaltatasokat nyujt az iskolai konyvtar.

e Tudjon irdnyitassal informaciot keresni a segédkdnyvekben és helyi adatbdzisban.

o Legyen képes megkiilonboztetni a fobb konyvtari médiumokat.

1.7. Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek

1. félév

- A torténelem forrasai, 6kori keleti birodalmak
- A gorog torténelem kezdetei, Athén és Sparta
- A gorog — perzsa haboruk

- A gordg Olimpia

- Nagy Sandor birodalma

- Roma — kiralysagbol koztarsasag

- Roma kiilpolitik4ja — a pun hdboruk

- A csaszarsag kora

- A kereszténység kialakulasa

II. félév

- Azuradalom
- Aziszlam
- A hiibériség

- A humanizmus és a reneszansz
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- Vandorlas a pusztan, a honfoglalas
- Osi magyar hitvilag

- Az allamalapitas

- A Magyar Kiradlysag megerdsitése
- A tatarjaras

- A ,, masodik honalapitas”

1.8.Drama és tanc normal tanterv

— Alkoto részvétel tobbféle dramatikus, illetve mozgasos-tancos tevékenységben.

— Alapszintli improvizacids képességek fejlodése, er6sddd biztonsdg a térhasznalatban a
mozgas ¢s a dramatikus tevékenységek folyaman.

— Konstruktiv részvétel a dramatikus tevékenységek értelmez6 megbeszélésében

— A tanul6 képes a munkamegosztésra, érti és értékeli tarsai munkdjat; fejlédik onismerete,
képviseli sajat alldspontjat, és figyelembe veszi tarsai véleményét a kozos alkotd
tevékenységben.

— Ismeri és hasznalni tudja a legalapvetdbb dramaturgiai, dramaszerkezeti és szinhazi

alapfogalmakat; képes egy szinhazi eldadasrél megfogalmazni élményeit, gondolatait.

1.8.1.Drama és tanc emelt 0raszamu program

Ritmusgyakorlatok: negyedes, nyolcados jaras.

A tanult tdncok felismerése.

Csujogatok ismerete.

A mondatfonetikai eszk6zok €s a nonverbalis kifejezdeszkozok (testbeszéd) dsszehangolasa a
beszédhelyzetnek megfelelden.

A tanult fogalmak ismerete.

A tovabbhaladas feltételei, minimum kovetelmények:

Aktiv és kreativ részvétel, egylittmiikddési képesség.

Legalabb 6t énekes- tancos jaték ismerete.

Ritmusképletek visszaadasa tapssal, ill. dobogdassal, a tanult tincelemek bemutatésa.
Népszokasok eredetének ismerete, legalabb egy linnepi kdszontd ismerete.

A tanult fogalmak megnevezése epikai miivekben legalabb egy rovid mese és vers kifejezd

10
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eldadasa.

1.8.2.Tanc és mozgas emelt oraszamu Drama és tanc program

Analitika, izolacié

— A test részeinek elkiilonitéses mozgatasa, egymastol valo fliggetlenitése, a feszités és lazitas
lebontasa kisebb ,,egységekre”

Bizalomgyakorlatok

— Partner talajra kisérése doléses, billentéses helyzetbdl

— Talajra kiséréses elemek gyakorlatsorba flizése

Lépés— és jarasgyakorlatok

— Karakterformak keresése jarasgyakorlatokon keresztiil

— A gerinc mozgatasa torzshullam—gyakorlatokon keresztiil

— Lab— ¢és kar—gyakorlatok plasztikus lehetdségeinek kibontasa

Ritmika

— Alapfoku ritmusgyakorlatok

— Ritmusgyakorlatok 1épésanyagban és tapssal

— Tobbszolamusag a ritmusban

— Adott mozgésanyag ritmizalasa, motivumépités megadott ritmusképletre
Tanc

— Eszkdzzel jart tancok (pl. bot, iiveg, seprd, parna, kendd, kalap)

— Péros tancviszony, szoros dsszekapaszkodas (pl. a csardés alaptechnikaival)
A tanuldk ismerjék

— a tanult gyakorlatok technikai tulajdonsagait

— az ¢érintett feladatok szakkifejezéseit, iranyelveit

— az eszk0z0s €s paros tdncok technikai alapjait

Legyenek képesek
— a tdnc— és mozgastechnikai elemek ritmikailag és dinamikailag pontositott elvégzésére
— karaktermozgésok elvégzésére

— egyszerli mozgéselemek, technikai gyakorlatok pontositasara, s motivumsorba rendezésére
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1.9.Enek-zene

Az énekes anyagbol 20 dalt és zenei szemelvényt emlékezetbdl énekelnek stilusosan és
kifejezéen csoportban és egyénileg is. Tobbszolaml éneklés. A generativ készségfejlesztés
eredményeként tovabbfejlodott tondlis €s funkcids érzetilk, metrum-, ritmus-, formaérzékiik
¢s dallami készségiik.

A tanult zenei elemeket felismerik kottaképrél. Elokészités utan a tanult zenei anyagnal
konnyebb gyakorld feladatokat szolmizalva olvassak.

Képesek egy-egy zenemi tartalmat kozvetitd kifejezéeszkdzoket, megoldasokat felismerni és
megnevezni (tempd, karakter, dallam, hangszin, dinamika, tonalitas, formai megoldasok).

A tObbszor meghallgatott zenemiiveket felismerik hallds utdn. A zenehallgatdsra ajanlott,
tobbféle stilusbol, zenei korszakbdl kivalasztott zenemiivek egy részét (min. 20 alkotas)

megismerték.

1.10.Vizualis kultura

A vizualis nyelv és kifejezés eszkozeinek megfeleld alkalmazasa az alkotd tevékenység soran
a vizudlis emlékezet segitségével és megfigyelés alapjan.

Egyszerli kompozicids alapelvek a kifejezésnek megfeleld hasznalata a képalkotasban.

Térbeli és idobeli valtozasok lehetséges vizualis megjelenéseinek értelmezése, és egyszerii
mozgéasélmények, idébeli valtozasok megjelenitése.

A mindennapokban hasznalt vizudlis jelek értelmezése, ennek analdgijara sajat
jelzésrendszerek kialakitasa.

Szoveg és kép egylittes jelentésének értelmezése kiillonbozé helyzetekben és alkalmazéasa

kiilonboz6 alkoto jellegili tevékenység soran.

1.11.Testnevelés és sport

Természetes és nem természetes mozgasformak

A gyakorlashoz sziikséges alakzatok ontevékeny gyors kialakitasa.

Ontevékeny részvétel a szervezési feladatok végrehajtdsdban.

A bemelegitésre, a sokoldalu el6készitésre, valamint a képességfejlesztésre alkalmas
mozgéasforméak, gyakorlatok folyamatos, pontossidgra torekvd és megfeleld intenzitast

végrehajtasa.
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8—10 gyakorlattal 6nalléo bemelegités végrehajtasa.
A tanévben alkalmazott gimnasztika alapvetd szakkifejezéseinek ismerete.
A testtartasért felelds izmok tudatos, koncentrativ fejlesztése. A biomechanikailag helyes

testtartas kialakitasa.

Relaxacios modszerek alkalmazasaval a fesziiltségek onallé szabalyozasa.

A bemelegités €s a levezetés szempontjainak ismerete.

Sportjatékok

A sportjatékok technikai és taktikai készletének elsajatitdsa, ezek alkalmazasa testnevelési
jatékokban, jatékos feladatokban és a sportjatékban.

Torekvés a jatékelemek (technikai, taktikai elemek) pontos, eredményes végrehajtasara és
tudatos kontrollalasara.

A sportjatékok jatékszabalyainak ismerete €s alkalmazasa.

Szabalykdvetd magatartas, onfegyelem, egylittmiikddés kinyilvanitasa a sportjatékokban.
Részvétel a kedvelt sportjatékban a tanéran kiviili sportfoglalkozasokon vagy egyéb

szervezeti formaban.

Atlétika jellegii feladatok

A tanult futd-, ugréd-, dobodgyakorlatok jartassag szintii elsajatitasa.

A rajtok végrehajtasa az inditasi jeleknek megfelelden.

A vagta ¢és a tartosfutds technikdjanak végrehajtasa a mozgasmintanak megfelelden.
Ugrésoknal a nekifutas tavolsaganak és sebességének kialakitasa
tapasztalatokfelhasznélasaval.

A kislabda-hajito technika képességeknek megfeleld elsajatitasa.

A kar- ¢és lablendités szerepének ismerete az el- és felugrasok eredményességében.

Az atlétikai versenyek alapvetdszabalyainak ismerete.

Szervezési feladatok vallalasa a tanorai versenyek lebonyolitasaban.

Torna jellegii feladatok
A testtomeg uraldsa nem szokvanyos tdmaszhelyzetekben és tamaszgyakorlatokban — sziikség
esetén segitségadas mellett.

A tanult akadalylekiizdési modok és feladatok biztonsédgos végrehajtasa.
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A dinamikus ¢és statikus egyensulygyakorlatok végrehajtasa a képességnek megfeleld
magassagon, szlikség esetén segitségadas mellett.

Talaj-, illetve gerendagyakorlat 6nallo 6sszedllitasa.

Az aerobik alaplépések Osszekapcsolasa egyszerii kartartasokkal és kargyakorlatokkal.

Az alaplépésekbdl 2—4 titemii gyakorlat végrehajtasa helyben és haladassal, zenére is.

A ritmikus sportgimnasztika egyszeri tartdsos és mozgasos gyakorlatelemeinek bemutatésa.
A jarasok, ritmizalt 1épések, futasok és szokdelések technikailag megkdzelitden helyes
végrehajtasa.

A gyakorlatvégzések soran eléforduld hibdk elismerése €s a javitasi megoldasok elfogadasa.
A balesetvédelmi utasitasok betartésa.

Segitségnyujtas a tarsaknak.

Alternativ kornyezetben iizheto sportok

A tanult alternativ kdrnyezetben tizhetd sportagak alaptechnikai gyakorlatainak bemutatésa.

A sportagak izéséhez sziikséges eszk6zok biztonsagos hasznalata.

A természeti és kornyezeti hatdsok ¢és a szervezet alkalmazkodd képessége kozotti
Osszefiiggés ismerete.

A természeti kdrnyezetben torténd sportolas egészségvédelmi és kornyezettudatos viselkedési
szabalyainak elfogadasa és betartasa.

A mostoha id6jarasi feltételek mellett is aktiv részvétel a foglalkozasokon.

Onvédelmi és kiizdéfeladatok

Az alapvetd onvédelmi fogasok és eséstechnikak elfogadhatd bemutatasa, kiilonds tekintettel
a tompitasi technikdkra, Grundbirk6zasban az alaphelyzetek, a kitolds és a kihuzas
végrehajtasa.

Jartassdg néhany onvédelmi fogasban.

A test-test elleni kiizdelmet vallalasa.

Belatasa annak, hogy a kiizdésportok nem az agresszié eszkozei. Erzelmek és az esetleges
agresszio szabalyozasa.

Masok teljesitményének elismerése.

A feladatok végrehajtasaban aktivitasra torekvés.

A tanult 6nvédelmi és kiizdd jellegti feladatok szabalyainak ismerete és alkalmazasa.
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1.11.1.Testnevelés és sport emelt szint

Tudjanak 6-8 gyakorlatot (4 iitemil) 6nalldan Osszedllitani és bemutatni! Legyenek képesek
10-12 percen at folyamatosan (allandéo mozgassal) gimnasztikai gyakorlatot végezni!

A sportjatékok technikai és taktikai készletének elsajatitdsa, ezek alkalmazasa testnevelési
jatékokban, jatékos feladatokban és a sportjatékban

Torekvés a jatékelemek (technikai, taktikai elemek) pontos, eredményes végrehajtasara és
tudatos kontrollalasara.

A sportjatékok jatékszabalyainak alapvetd ismerete és alkalmazésa.

Szabalykdvetd magatartas, onfegyelem, egylittmiikddés kinyilvanitasa a sportjatékokban.
Részvétel a kedvelt sportjatékban a tanéran kiviili sportfoglalkozasokon vagy egyéb
szervezeti forméban.

Talajgyakorlat 4-6 elembdl 6nallo osszeallitasa, bemutatésa.

Szekrényugras végrehajtasanal lebegdtdmaszra valo torekvés.

1.12.Etika

1 félév:

- Ki milyennek 1at?
- A testlink

-  Egész-ség

- Jol érzem magam
- Az Onismeret

- Idébeosztas

- Kik a tarsaink?

- Te valasztasz!

- Kapcsolatok

- A baratsag

- A szeretet

- Kikhez tartozunk?
- Az egyiittmiikodés
- A konfliktus

- A kommunikacio

- Minden napi szabalyaink
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- Kozosségi szabalyaink

2. félév

- Osszetartozunk

- Egyiitt élink

- Azinnep

- Illik vagy nem illik

- Erkdlcsi értékeink

- Ut az ismeretlenbe

- Kivancsisadg és megismerés
- Mekkora labon éliink

- Az ember és technika

- Az ember feleldssége

- Mit csindlnak a miivészek
- Avilag és az ember

- Avvallas

- Azid6

1.13.Angol nyelv normal tanterv

Témakorok

1. Csalad

En és a csaladom. Csalddtagok bemutatasa. Csaladfa

Csaladi események, kdzos programok, pl. jelmezbal

Generaciok egyiittlakasa

2. Otthon

Otthonom, sziikebb kornyezetem. Lakohelyem, tdgabb kornyezetem.
Otthonok kiilonb6zd orszagokban, varosokban. Kiilonleges otthonok.
Lakohelyiségek, butorok, berendezési targyak.

Hazimunka, segités otthon

3. Etkezés

Kedvenc ételeim

4.1dé, id6jaras
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Az 6ra. A hét napjai és a napszakok

Evszakok és honapok. Idgjaras.

5. Oltozkodés. Evszakok és ruhadarabok.
Kedvenc ruhdim. Divat. Ruhavasarlas

6. Sport

Testrészek és mozgas.

Sportok, sportfelszerelések. Kedvenc sportom. Sportversenyek.
7. Iskola, baratok

Iskolam, osztalytermiink. Tantargyaim, tanaraim.
Osztalytarsaim, barataim. Konfliktusok az iskoldban.
Tanoéran kiviili kozos programjaink.

Iskolai ¢let mas orszagokban. Kiilonleges iskolak
8. Szabadidé, szorakozas

Szabadidds tevékenységek, kedvenc idotoltésem.
Ko6z06s 1d6toltés baratokkal.

Zene, koncertek.

9. Természet, allatok

Kisallatok. Kedvenc allataim.

Allatok a haz koriil. Vadon é16 és allatkerti allatok.
Allatorvosnal

Allatok 6rokbefogadasa, annak segitése

10. Unnepek és szokasok

Az én linnepeim

11. Varos, bevasarlas

Vérosok, telepiilések, falvak. Az én varosom/falum
Epiiletek, utcak.

Uzletek, bevasarlokdzpontok, piac. Tajékozodas, utbaigazitas.
Vésarlés.

12. Utazas, pihenés

Vakécio, nyaralds.

Csaladi nyaralas.

13. Fantazia és valosag

Mesék

Képzeletem vilaga.
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14. Zene, miivészetek

Kedvenc zeném, egylittesem.

Koncert.

Film- és szinhazi élményeim, mizeumlatogatas.
15. Kornyezetiink védelme

Veszélyeztetett allatvilag.

Allatok orokbefogadasa

16. Egészséges életmod

A rendszeres testedzés.

Nyelvtani anyag

Fogalomkdorok

Fogalomkordk nyelvi kifejezései

Cselekvés, torténés, létezés kifejezése

Jelen idejliség Present Simple

When do you get up?
I don’t drink milk.

Present Continuous

Why is she crying? I’'m not

listening. I’'m leaving.

Mult idejliség Past Simple(1) Where were you yesterday?
We didn’t have enough
time.

Jovo idejliség Going to What are you going to do

on Saturday?

Birtoklas kifejezése

Present forms of
have

(ismétlés)

Past Simple of

’have’

I have five friends at

school.

We had a good time there.

18
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Possessive adj

My, your, his/her/its, our,

(ismétlés) their dog
Genitive ’s Kate’s brother
(ismétlés) Whose?
Térbeli viszonyok
Iranyok, Prepositions, Here, there, on the left, on
helymeghatarozas Prepositional the right, in, on, under,
Phrases, opposite, next to, between
Adverbs ,too, enough
Idébeli viszonyok
Gyakorisag How often?(1) every day, every morning,
never
Id6pont When? Now,
What time? yesterday, last week,

What’s the time?

in July, at 5 o’clock, on
Monday

It’s eight.

It’s quarter to eight.

1.13.1.Angol nyelv emelt szinti program

1. Csalad

En és a csaladom. Csalddtagok bemutatasa. Csaladfa

Csaladi események, kdzos programok, pl. jelmezbal

Generaciok egyiittlakasa

2. Otthon

Otthonom, sziikebb kornyezetem. Lakohelyem, tdgabb kornyezetem.

Otthonok kiilonb6zd orszagokban, varosokban. Kiilonleges otthonok.

Lakohelyiségek, butorok, berendezési targyak.

Hazimunka, segités otthon
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3. Etkezés

Kedvenc ételeim

4.1do, iddjaras

Az 6ra. A hét napjai és a napszakok

Evszakok és honapok. Id6jaras.

5. Oltozkodés. Evszakok és ruhadarabok.
Kedvenc ruhdim. Divat. Ruhavasarlas

6. Sport

Testrészek és mozgas.

Sportok, sportfelszerelések. Kedvenc sportom. Sportversenyek.
7. Iskola, baratok

Iskolam, osztalytermiink. Tantargyaim, tanaraim.
Osztalytarsaim, barataim. Konfliktusok az iskoldban.
Tanoéran kiviili kozos programjaink.

Iskolai ¢let mas orszagokban. Kiilonleges iskolak.
8. Szabadidé, szorakozas

Szabadidds tevékenységek, kedvenc idotoltésem.
Ko6z06s id6toltés baratokkal.

Zene, koncertek.

9. Természet, allatok

Kisallatok. Kedvenc allataim.

Allatok a haz koriil. Vadon é16 és allatkerti allatok.
Allatorvosnal

Allatok 6rokbefogadasa, annak segitése

10. Unnepek és szokasok

Az én linnepeim.

11. Varos, bevasarlas

Vérosok, telepiilések, falvak. Az én varosom/falum
Epiiletek, utcak.

Uzletek, bevasarlokdzpontok, piac. Tajékozodas, utbaigazitas.
Vésarlés.

12. Utazas, pihenés

Vakéacio, nyaralds.

Csaladi nyaralas.
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13. Fantazia és valosag
Mesék

Képzeletem vilaga.

14. Zene, miivészetek
Kedvenc zeném, egylittesem.
Koncert.

Film- és szinhazi élményeim, mizeumlatogatas.
15. Kornyezetiink védelme

Veszélyeztetett allatvilag.

Allatok orokbefogadasa

16. Egészséges életmod

A rendszeres testedzés.

Nyelvtani anyag

Fogalomkdorok Fogalomkordk nyelvi kifejezései

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése

Jelenidejiiség Present Simple

When do you get up?
I don’t drink milk.

Present Continuous

Why is she crying? I’'m not

listening. I’'m leaving.

Multidejiiség Past Simple(1) Where were you yesterday?
We didn’t have enough
time.

Jovoidejliség Going to What are you going to do

on Saturday?

Birtoklas kifejezése
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Present forms of
have

(ismétlés)

Past Simple of

’have’

I have five friends at

school.

We had a good time there.

Possessive adj

My, your, his/her/its, our,

(ismétlés) their dog
Genitive ’s Kate’s brother
(ismétlés) Whose?
Térbeli viszonyok
Iranyok, Prepositions, Here, there, on the left, on
helymeghatarozas Prepositional the right, in, on, under,
Phrases, opposite, next to, between
Adverbs ,t0o, enough
Idébeli viszonyok
Gyakorisag How often?(1) every day, every morning,
never
Id6pont When? Now,
What time? yesterday, last week,

What’s the time?

in July, at 5 o’clock, on
Monday

It’s eight.

It’s quarter to eight.
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2.A tovabblépés feltételei 6. évfolyam

2.1.Magyar nyelv

Fogalmak

Kommunikacio, nyelvtan, nyelvhasznalat:

Kiskozosségi kommunikacio, vita; a szofaj, alapszofajok: az ige alakrendszere, a névszo és
fajtai, igenév, névmas, hatdrozoszo; viszonyszok: igekotd, névutd, néveld, kotdszo;
mondatszok: moddositészd, indulatszo; gyakoribb ige- ¢és névszoképzok; jelentésmezo;
allandosult szokapcsolatok; sajtotermék: napilap, hetilap, folyoirat; fejléc, cikk, rovat,

tartalomjegyzék.

2.2.Irodalom

Szovegértés, szovegalkotas, irodalom:

Idomértékes verselési rendszer, verslab, jambus, jambikus verselés, spondeus, félrim, belsd
rim, alliteracio, szérendcsere; monda, eredetmonda, el6hang, mottd, expozicid, kaland,
allegoria, epizod, késleltetés, koriilirds, felezd 12-es, sormetszet, Lira, lirai alany, téma,
motivum, versforma, rimszerkezet, probatétel, kaland (cselekményszervezd), ismétlddo
motivum, vandortéma, daktilus, spondeus, kotott verssor, hexameter, torténelmi regény,
ifjusagi regény, kalandregény; téma, motivum, irasbeli kapcsolattartas, elbeszélésfajtak, érv,

nézopont, érvelés.

Minemek: lira, epika, drdma; monda, rege, ballada; konfliktus, epizéd, motivum, nézdpont,
cselekményszal; allegoria, alliteracid, figura etimologica, metonimia; idémértékes verselés,
hexameter; rimelhelyezkedés fobb fajtai.

Szerzok és miivek

Arany Janos: Toldi, A walesi bardok ¢s még egy ballada, Rege a csodaszarvasrdl; Fazekas
Mihdly: Ludas Matyi (a torténet és a ml egy rovid részlete); Gardonyi Géza: Egri csillagok;
egy népballada; torténeti mondak; négy-ot vers a
XX. szazadi magyar irodalombol; egy ifjusdgi mii (regény, elbeszélés) a magyar vagy a
vilagirodalombol.

Memoriter

Tiz-tizenot versszak a Toldibdl; négy-6t vers a tanultak kozil, tiz-tizendt soros prozarészlet.
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2.3.Matematika

Gondolkodasi és megismerési modszerek

Két véges halmaz kozos részének, két véges halmaz unidjanak felirdsa, abrazolésa.
Néhany elem kivalasztasa adott szempont szerint.
Allitasok igazsaganak eldontésére, igaz és hamis allitasok megfogalmazasa.

Osszehasonlitashoz sziikséges kifejezések helyes hasznalata.

Szamtan, algebra

Racionalis szdmok irdsa, olvasasa, 0sszehasonlitasa, brazoldsa szdmegyenesen.
Ellentett, abszolut érték, reciprok, primszamok, oszthatosag.

Meérés, mértékegységek haszndlata, atvaltas egyszerii esetekben.

Szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel,

Egyenlet, egyenldtlenség megoldédsa lebontogatassal.

Becslés, ellendrzés segitségével a kapott eredmények helyességének megitélése.
A hosszusag, teriilet, térfogat, tirtartalom, 1d6, tdmeg szabvanymértékegységeinek
ismerete. Mértékegységek egyszeriibb atvaltasai gyakorlati feladatokban.

Algebrai kifejezések gyakorlati hasznélata a tertilet, keriilet szamitasa soran.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

Téjékozodas a koordindtarendszerben: pont dbrazolasa, adott pont koordinatainak a
leolvasasa.
Egyszerli sorozatok folytatdsa adott szabaly szerint.

Egyenes ¢és forditott aranyossagi feladatok.

Geometria

Térelemek, félegyenes, szakasz, szogtartomany, sik, kor fogalmanak ismerete.
Transzformaciok

A korzo, vonalzo célszerli hasznalata.

A tanult sikbeli és térbeli alakzatok tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasa feladatok
megoldéasaban.

Sokszogek keriiletének és tertliletének kiszamitasa.



Tiszatjvéarosi Hunyadi Matyéas Altalanos Iskola és Alapfokti Miivészeti Iskola
Helyi tanterv — Kovetelményrendszer — Fels6 tagozat

e A kocka ¢s a téglatest felszinének és térfogatanak kiszamitasa

Valosziniiség, statisztika

e Oszlop-, kordiagramok készitése, értelmezése, tdblazatok olvasasa.

e Valodszinliségi jatékok, kisérletek soran adatok tervszert gytijtése.

2.4.Természettudomanyi gyakorlatok

e Az 0nalld és csoportos munkavégzésre vald képesség természettudomanyi vizsgalatok,
megfigyelések kivitelezésében.

e A vizsgalatok feleldsségteljes elvégzése, a balesetvédelmi szabalyok pontos betartésa.

e Természeti jelenségekkel kapcsolatos vizsgalodasok soran az érzékszervi tapasztalatok
megfogalmazasa ¢és kiilonb6zd formaban vald rogzitése.

e A jelenségek makroszintli leirasa soran torekvés az egyértelmi, pontos meghatarozasokra.

e A modellalkotés és a természettudomanyos megfigyelés, vizsgalodas alapvetd
miveleteinek alkalmazasa vizsgalt jelenségek kapcsan.

e A jelenségek komplex megragadéasa, a megfeleld szintli magyardzatkeresés igényével. Az
ok-okozati 9sszefliggések, analdgiak felismerése, torekvés ezek alkalmazasara.

e A természeti kdrnyezetben valo tdjékozodas, az iskolai kornyezetben szerzett tudas
alkalmazdsa a terepi természet-megfigyelésben.

e Ervelés a tapasztalatok és a kovetkeztetések helyessége mellett, a megfigyelések és az

ismert tudomanyos

2.5. Természetismeret

o Ertelmezze a jelenségeket az energiavaltozas szempontjabol

e Alakuljon ki atfogé kép hazai tajaink természetfoldrajzi jellemzoirdl, természeti-
tarsadalmi er6forrasairol, gazdasagi folyamatair6l, kdrnyezeti allapotukrol.

e Legyen képe a kozottiik levd kdlcsonhatasokrol.

e Ismerje fel sziikebb és tagabb kornyezetében az emberi tevékenység kornyezeti
hatésait.

e Anyag- ¢és energiatakarékos életvitelével, tudatos vésarlasi szokasaival onmaga is

jéruljon hozz4 a fenntarthat6 fejlédéshez

25
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e Legyen nyitott, érdeklddd a vildg megismerése irant
e Az internet és a konyvtar segitségével legyen képes tudasa bdvitésére
e Legyenek sajat ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi modszerei

e Ismerje a Fold helyét a Vildgegyetemben

2.6.Technika, életvitel és gyakorlat

e Ismerje az egyszerli haztartasi gépek hasznalatat, néhany, a hétkdznapi élet szempontjabol
jelentds ételek eldallitasat és a mindennapokban eléfordulé anyagok biztonsagos
felhasznalasanak modjait.

o Elelmiszerek, ételek tarolasa, tartositasi eljarasok

e Konyhai eszkdzok, gépek hasznalata

e Kornyezettudatossag

e Frtse az egyszerii miiveleti algoritmusokat, az egyszerii vetiileti rajzok olvasasat, készitsen
egyszerl targyakrol vetiileti abrat

e Tudja, hogy a technika a tarsadalom ¢és a gazdasag fejlédésében fontos szerepet jatszik.

e Takarékos, hatékony, igényes munkavégzés

e Eszk6zok rendeltetésszerti, biztonsagos hasznalata, megfeleld munkakdrnyezet

e Tudjon egy gyartasi folyamattal kapcsolatos témarol 6nalldan vagy csoportban dolgozva
informaciot keresni, és tudja ennek eredményét masoknak valtozatos modszerekkel, az
infokommunikacids technologia eszkozeit is alkalmazva bemutatni.

e Alkalmazza a megismert torvényszeriiségeket egyszeriibb, a hétkdznapi ¢élethez is
kapcsolddo problémak, anyagsziikségleti szamitasi feladatok megoldéasa soran.

e Hasznalja a megismert egyszerii modelleket a mindennapi életben eléforduld, a
miikodéssel kapcsolatos jelenségek elemzéseskor.

o Megszerzett tudasat alkalmazva hozzon felel6s dontéseket a sajat életével, egészségével
kapcsolatos kérdésekben, vallaljon szerepet személyes kornyezetének megdvasaban.

e Tapasztalatok megfogalmazasa a kdrnyezet elemeirdl, allapotardl, a kdrnyezetatalakito
tevékenységgel jaro feleldsség belatasa.

e Tapasztalatok az ételkészitéssel, élelmiszerekkel 0sszefliggd munkatevékenységekrol.

o Ftelkészités és targyalkotas soran a technologiak helyes alkalmazasa, eszkozok szakszeri,
biztonsagos hasznalata.

¢ FElemi miiszaki rajzi ismeretek alkalmazésa a tervezés ¢€s a kivitelezés soran.
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Az elkésziilt produktumok (ételek, targyak, modellek) reélis értékelése, a hibak
felismerése, a javitas, fejlesztés lehetdségeinek meghatarozésa.

Az ember kozvetlen targyi kornyezetének megdrzésére, alakitasara vonatkozo
szlikségletek felismerése, a tevékenységek és beavatkozasok kovetkezményeinek eldzetes,
helyes felismerése, az azzal jar6 feleldsség belatasa.

A targyi kornyezetben végzett tevékenységek biztonsagossa, kornyezettudatossa,
takarékossa és célszerlivé valasa.

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabalyainak, valamint a
tomegkozlekedés szabalyainak biztonsadgos alkalmazasa.

A kerékpar karbantartasahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

A vastti kozlekedésben valo biztonsagos és udvarias részvétel.

Tajékozodas kozati és vasuti menetrendekben, Gtvonaltérképeken. Utvonalterv olvasasa,

készitése.

2.7.Informatika normal tanterv

A tanul6 legyen képes a szamitogép legfontosabb periféridit kezelni.

Tudjon tdjékozddni a szamitdgép konyvtarstrukturajaban.

Tudja hasznalni a szamitogép karbantartdsdhoz sziikséges segédprogramok egyikét, vagy
az operacids rendszer néhany szolgaltatasat.

Ismerje és tudja kezelni a multimédia alapelemeit (szoveg, kép).

Tudja, hasznalja az elektronikus levelezés alapszolgéltatasait.

Képes legyen egyszerli feladatokhoz (néhany utasitasbol 4110) algoritmusokat késziteni.
Ismerje a konyvtartipusokat.

Tudja hasznalni az elektronikus kdnyvtarat.

Tudjon informdciot keresni a segédkonyvekben (szotar, lexikon, enciklopédia) és az

Interneten.

2.7.1. Informatika emelt oraszamu

A tanul6 legyen képes a szamitogép legfontosabb periféridit kezelni.

Tudjon tdjékozddni a szamitdgép konyvtarstrukturajaban.
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e Tudja hasznalni a szamitogép karbantartasdhoz sziikséges segédprogramok egyikét, vagy
az operacids rendszer néhany szolgaltatasat.

e Ismerje és tudja kezelni a multimédia alapelemeit (szoveg, kép, mozgokép, hang).

e Tudja, hasznalja az elektronikus levelezés alapszolgaltatasait.

o Képes legyen egyszerii feladatokhoz (néhany utasitasbol allo) algoritmusokat késziteni.

e Ismerjen fel algoritmus-szerkezeteket (elagazas, ciklus).

e Ismerje a kdnyvtartipusokat. Tudja haszndlni az elektronikus konyvtarat.

e Tudjon informacidt keresni a segédkonyvekben (szotar, lexikon, enciklopédia) és az

Interneten.

2.8.Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek

1. félév

I. Karoly és I. (Nagy) Lajos uralkodasa

- Az 1351. évi torvények

- A Hunyadiak kora

- A kozépkori Magyarorszag meggyengiilése
- A nagy foldrajzi felfedezések iddszaka

- Reformaécio és a katolikus megujulés

- Az ész kora : a felvilagosodas

II. félév

- A hérom részre szakadt Magyarorszag élete
- Az Erdélyi Fejedelemség aranykora

- A Rdékoczi szabadsagharc

- Maria Terézia és II. Jozsef uralkodésa

- A francia forradalom torténete

- Az ipari forradalom torténete

- A reformkor

- Kossuth Lajos és Széchenyi Istvan munkassaga
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- Az 1848- 1849- es forradalom és szabadsagharc

2.9.Drama és tanc emelt 6raszamu képzés

- Alkotéan vegyen részt tobbféle dramatikus, illetve mozgésos-tancos tevékenységben.

- Alapszintli improvizacios képességei fejlodjenek, erds6djon a biztonsaga a
térhasznalatban a mozgas ¢és a dramatikus tevékenységek folyaman.

- Konstruktivan vegyen részt a dramatikus tevékenységek értelmezd megbeszélésében.

- A tanul6 legyen képes a munkamegosztasra, tudja értékelni tarsai munkajat; fejlédjon
onismerete, képviselje sajat allaspontjat, és vegye figyelembe tarsai véleményét a
kozos alkoto tevékenységben!

- Ismerje és tudja haszndlni a legalapvetobb dramaturgiai, dramaszerkezeti és szinhazi
alapfogalmakat (diszlet, jelmez, kellék, jelenet, tanctipusok, fény- és hanghatés);

legyen képes egy szinhazi eldadasrol megfogalmazni élményeit, gondolatait!

Negyedes ¢és feles forgasok megvaldsitasa.
A tanult tdncok felismerése, legaldbb egy tanc eldadésa.
A tanult fogalmak ismerete.

Részvétel a dramajatékokban.

A tovabbhaladas feltételei, minimumkoévetelmények

Aktiv és kreativ részvétel, egylittmiikddési képesség.

Legalabb o6t énekes- tancos jaték ismerete.

A tanult tdncok felismerése, megkiilonboztetése, legalabb egy tanc eldaddsdban vald
részvétel.

A hagyomanyok eredetének ismerete, linnepi szertartdsok ismerete.

A tanult fogalmak megnevezése epikai miivekben

Részvétel egy darab bemutatasaban.

2.9.1.Tanc és mozgas emelt oraszamu Drama és tanc program

Gyakorlattervezés

— Kiilonboz6 tipusti gimnasztikus és egyéb bemelegitd gyakorlatok gyakorlatsorrd flizése, a

szinhézi feladatnak megfeleld bemelegitd mozgassor megtervezése €s elvégzése
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Bizalomgyakorlatok
— A korabbi gyakorlatkdr tovabbfejlesztése nehezebb, nagyobb koncentraciot és fizikai
aktivitast koveteld feladatokkal (zuhanésos helyzetek, illetve tempobol torténd valtozatok)
Technikai elokészités (a tanc— és mozgasszinhazi tancokhoz)
— Talaj — és egyensulygyakorlatok, tdmasz— és gordiilés elemek péaros helyzetekben
— Lépés és forgasgyakorlatok, tancanalitika
Tanc
- Kollektiv tdncformék (pl. moldvai tancokon keresztiil), ahol a dallamorientalt zenei
illeszkedés és a csoporttancolds adta lehetdségek érvényesiilnek)
- A testen megjelend tobbszolamusag (pl. kéz, 1ab mozgasanak kiilonvalasztasa)
A tanuldk ismerjék
— a tanult fizikai gyakorlatok végrehajtasanak technikai, elméleti szempontjait
— az ¢érintett feladatok szakkifejezéseit, iranyelveit
— kollektiv tancformék technikai alapjait
Legyenek képesek
— kiilonboz0 karakterli gyakorlatsorok memorizalasara és koncentralt végrehajtasara
— attraktiv mozgastechnikai feladatok biztonsagos és kellden pontositott bemutatdsara
— partnerrel végzett tanctechnikai feladatok kelld figyelemmel és érzékenységgel torténd

elvégzésére!

2.10.Enek-zene

— Az énekes anyagbdl 20 dalt és zenei szemelvényt emlékezetbdl énekelnek stilusosan
¢s kifejezéen csoportban és egyénileg is. Tobbszélamui éneklés. A generativ
készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlodott tondlis és funkcids érzetiik, metrum-,
ritmus-, formaérzekiik és dallami készségiik.

— A tanult zenei elemeket felismerik kottaképrél. El6készités utan a tanult zenei
anyagnal konnyebb gyakorl6 feladatokat szolmizalva olvassak.

— Képesek egy-egy zenemil tartalmat kozvetitd kifejezéeszkozoket, megoldasokat
felismerni és megnevezni. (tempd, karakter, dallam, hangszin, dinamika, tonalités,
formai megoldésok).

A t6bbszor meghallgatott zenemiiveket felismerik hallas utan. A zenehallgatasra
ajanlott, tobbféle stilusbol, zenei korszakbdl kivalasztott zenemiivek egy részét

(min. 10 alkotas) megismerték.
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2.11.Vizualis kultara

o Az épitett és targyi kornyezet elemzd megfigyelése alapjan egyszeri kovetkeztetések

megfogalmazasa.

Néhany rajzi és targykészitési tecnika megfeleld hasznalata az alkototevékenység
soran.

Reflektalas tarsmiivészeti alkotasokra vizualis eszkozokkel.

A legfontosabb miivészettorténeti korok azonositasa.
o Vizualis jelenségek, targyak, milalkotasok elemzése soran a vizualis megfigyelés

pontos megfogalmazésa.

Fontosabb szimbolikus és kultaralis lizenetet kozvetitd targyak felismerése.
o A vizualis megfigyelés és elemzés soran 6nallo kérdések megfogalmazésa.

Onall6 vélemény megfogalmazasa sajat és masok munkajarol

2.12.Testnevelés és sport

Természetes és nem természetes mozgasformak

A gyakorlashoz sziikséges alakzatok ontevékeny gyors kialakitasa.

Ontevékeny részvétel a szervezési feladatok végrehajtdsdban.

A bemelegitésre, a sokoldalu el6készitésre, valamint a képességfejlesztésre alkalmas
mozgéasformak, gyakorlatok folyamatos, pontossagra torekvo és megfeleld intenzitast
végrehajtasa.

8—10 gyakorlattal 6nallo bemelegités végrehajtasa.

Az autogén tréning alapfoku gyakorlatainak elsajatitasa.

A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa.

A tanévben alkalmazott gimnasztika alapvetd szakkifejezéseinek ismerete.

A bemelegités €s a levezetés szempontjainak ismerete.

Sportjatékok
A sportjatékok technikai és taktikai készletének elsajatitasa, ezek alkalmazésa testnevelési

jatékokban, jatékos feladatokban és a sportjatékban.
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Torekvés a jatékelemek (technikai, taktikai elemek) pontos, eredményes végrehajtasara és
tudatos kontrollalaséra.

A sportjatékok jatékszabalyainak ismerete és alkalmazasa.

Szabalykdvetd magatartas, onfegyelem, egylittmiikddés kinyilvanitasa a sportjatékokban.
Részvétel a kedvelt sportjatékban a tanoran kiviili sportfoglalkozasokon vagy egyéb

szervezeti formaban.

Atlétika jellegii feladatok

A tanult futd-, ugré-, dobdgyakorlatok jartassag szintii elsajatitasa.

A rajtok végrehajtasa az inditasi jeleknek megfelelden.

A vagta ¢és a tartosfutds technikdjanak végrehajtasa a mozgasmintanak megfelelden.
Ugrésoknal a nekifutas tavolsaganak és sebességének kialakitasa
tapasztalatokfelhasznalasaval.

A kislabda-hajito technika képességeknek megfeleld elsajatitasa.

A kar- és lablendités szerepének ismerete az el- és felugrasok eredményességében.
Az atlétikai versenyek alapvetdszabalyainak ismerete.

Szervezési feladatok vallalasa a tanorai versenyek lebonyolitasaban.

Torna jellegii feladatok

A testtdmeg uraldsa nem szokvanyos tdmaszhelyzetekben és tdmaszgyakorlatokban — sziikség
esetén segitségadas mellett.

A tanult akadalylekiizdési modok és feladatok biztonsadgos végrehajtasa.

A dinamikus ¢és statikus egyensulygyakorlatok végrehajtasa a képességnek megfeleld
magassagon, sziikség esetén segitségadas mellett.

Talaj-, illetve gerendagyakorlat 6nallo 6sszedallitasa.

Az aerobik alaplépések Osszekapcsolasa egyszerii kartartasokkal és kargyakorlatokkal.

Az alaplépésekbdl 2—4 titemii gyakorlat végrehajtasa helyben és haladassal, zenére is.

A gyakorlatvégzések soran el6forduld hibdk elismerése €s a javitasi megoldasok elfogadasa.
A balesetvédelmi utasitasok betartésa.

Segitségnyujtas a tarsaknak.

Alternativ kornyezetben iizheto sportok
A tanult alternativ kdrnyezetben tizhetd sportagak alaptechnikai gyakorlatainak bemutatésa.

A sportagak izéséhez sziikséges eszk6zok biztonsagos hasznalata.
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A természeti és kornyezeti hatasok és a szervezet alkalmazkodo képessége kozotti
Osszefiiggés ismerete.

A természeti kornyezetben torténd sportolas egészségvédelmi és kornyezettudatos viselkedési
szabalyainak elfogadasa és betartasa.

A mostoha iddjarasi feltételek mellett is aktiv részvétel a foglalkozasokon.

Onvédelmi és kiizdéfeladatok

Az alapvetd onvédelmi fogasok és eséstechnikdk elfogadhatd bemutatasa, kiilonos tekintettel
a tompitasi technikakra, Grundbirkézasban az alaphelyzetek, a kitolas és a kihtizas
végrehajtasa.

Jartassdg néhany onvédelmi fogasban.

A test-test elleni kiizdelmet vallalasa.

Belatasa annak, hogy a kiizdésportok nem az agresszi6 eszkozei. Erzelmek és az esetleges
agresszio szabalyozasa.

Masok teljesitményének elismerése.

A feladatok végrehajtasaban aktivitasra torekvés.

A tanult 6nvédelmi és kiizdd jellegti feladatok szabélyainak ismerete és alkalmazasa.

2.12.1.Testnevelés és sport emelt szint

Az 5. évfolyamon kitlizott célok magasabb szintli teljesitése.

A talajtorna és legalabb egy tornaszer valasztasa kotelezd.

A sportjatékok technikai és taktikai készletének elsajatitasa, ezek alkalmazésa testnevelési
jatékokban, jatékos feladatokban és a sportjatékban.

Torekvés a jatékelemek (technikai, taktikai elemek) pontos, eredményes végrehajtasara és
tudatos kontrollalasara.

A sportjatékok jatékszabalyainak alapvetd ismerete és alkalmazésa.

Szabalykdvetd magatartas, onfegyelem, egylittmiikddés kinyilvanitasa a sportjatékokban.
Részvétel a kedvelt sportjatékban a tanoran kiviili sportfoglalkozasokon vagy egyéb
szervezeti forméban.

Talajgyakorlat 5-7 elembdl 6nallo 6sszeallitasa, bemutatésa.

Szekrényugras végrehajtasanal lebegdtdmaszra valo torekvés.
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2.13.Etika

1.felév

2.félev

Nemzedékek
Fejlodés és sziikségletek
Az egészség
Egész-ség
Dontéseink

A lelkiismeret

Kinek latjuk a masik?
Az egylittérzés

Az Oszinteség

A kommunikécio

A baratsag

A szeretet

Figyeljiink egymasra
Ko6zosségeink

Az egyiittmiikddés

A konfliktus

A szabalyok

Népek egymas mellett
Egyiitt éliink

Ertékeink

Eltér6 életkoriilmények
Virtualis k6zosségek
Uj csodak

Az ember ¢és a természet
Az ember és a technika
Enyém, tiéd, miénk

A reklamok hatésa

Mit értiink a vilagbol?

34
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- A vildg megismerése
- Avilag dbrazolasa

- Az ido6k kezdete

- Avvallas

2.14.Angol nyelv normal tanterv

35

Témakorok

Csalad: személyi adatok; foglalkozasok; otthoni teenddk, kdtelességek, napirend; csaladi

iinnepek.

Emberi kapcsolatok: baratsag; emberek kiils6 és belsd jellemzése.

Téagabb kornyezetiink: varos, orszag; a lakohely bemutatasa

Természeti kornyezetiink: a természet megdvasa; Foldiink nevezetes tdjai; novények és

allatok.

Az iskola vilaga: az iskola bemutatdsa, 6rarend, iskolai programok

Egészség és betegség: a leggyakoribb betegségek; a leggyakoribb sériilések.

Etkezés: étkezési szokasok nalunk és mas orszagokban; kiilonleges ételek és ételreceptek;

viselkedés az étkezésnél

Vasarlas: mindennapi bevasarlés; ajandékok tinnepekre.

Szabadidé és szorakozas: sport az iskolaban és az iskolan kiviil; tévé, film, vide6, szamitogép

és olvasas.

Nyelvtani anyag
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Cselekvés, Jelenidejliség Present simple When do you get up? I don’t like
torténés, létezés milk.
kifejezése Present continuous What is she doing?

I’'m not listening. I’m leaving.

Multidejiiség Past simple She dropped the camera. Why
didn’t you come yesterday?
Jovoidejliség going to What are you going to do on
Saturday?
Birtoklas Possessive adj. My, your, his/her/its, our, their
kifejezése dog
Genitive ’s Kate’s brother
Whose?
Térbeli Iranyok, Prepositions, here, there, on the left, on the
viszonyok helymeghatarozas | prepositional phrases, |right, in, on, under, opposite, next
adverbs to, between, ...
Idobeli Gyakorisag How often? always, often, sometimes, never,
viszonyok once/twice a week, every day
Idépont When? now, yesterday, last week, two
years ago,

tomorrow, next week

in 1997, in July, on Tuesday
in the morning, at night ...
at 7 o’clock, at half past 3
What time? It’s quarter to eight.

What's the time?
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Mennyiségi Irregular plurals children, people, men, women ...
viszonyok Cardinal numbers 1-
100 first, second...
Ordinal numbers How many books have you got?
Countable nouns I’ve got a lot of / few books.
How many? How much money have you got?
Uncountable nouns I’ve got a lot of / little money.
How much?
Minéségi Comparative and Tom’s younger than Sue. Mary is
viszonyok superlative of short the prettiest girl.
adjectives

Irregular comparative | Good/bad (better, worse)

and superlative forms
of adjectives
Modalitas can - ability I can swim.
mut /needn’t I must read it. You needn’t do it
have to now.
I have to learn all these lines.
Logikai Linking words and / or / but / because

viszonyok
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Szovegosszetarto Articles
eszkozok
some+ plural noun
any+ plural noun
some + singular noun

any + singular noun

Nominative and
accusative of personal

pronouns

Demonstrative

pronouns

Indefinite pronouns

a, an, the

There are some apples in the bag.
Have you got any brothers?

I haven’t got any pencils.
There’s some water in this bottle.

There isn’t any juice in my glass.

I, he/she, we, they...

me, him/her, us, them

this, that, these, those

somebody, anybody, nobody,
everybody

2.14.1.Angol nyelv emelt szint

1. Csalad

Napirend.

Problémak a csaladban.
Csaladi tinnepek.

2. Otthon
Lakohelyem, tdgabb kornyezetem.
Koltozés

Haztartasi gépek

3. Etkezés

Napi étkezések.
Egészséges taplalkozas.
Ettermek.

Receptek, f6z¢és, siités.

4.1dé, id6jaras
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Idgjaras, id6jarasi jelenségek megfigyelése.
Divat.

5. Sport

Testrészek és mozgas.

Sportok, sportfelszerelések. Extrém sportok
Hires sportolok

6. Iskola, baratok

Iskolak a multban. Iskolai problémék. Erdei iskola
Nyelvtanulas

Az iskolai baratsag fontossaga.

7. Szabadidé, szorakozas

Szabadidds tevékenységek, kedvenc idotoltés baratokkal.
Internet, interaktiv jatékok.

Filmek, szinhaz, mizeum

8. Természet, allatok

Kedvenc allataim. Allatok a nagyvilagban.
Novények az otthonomban, iskolamban.
Kontinensek, tajegységek.

9. Unnepek és szokasok

Unnepek itthon és a nagyvilagban.

10. Utazas, pihenés

Kozlekedési eszkozok

Kiilf6ldi nyaralas, utazasi élmények.

Utazés az lUrben. JovObeli utazas

11. Fantazia és valosag

Kedvenc olvasmanyom. Egy torténet befejezése.
12. Zene, miivészetek

Miivészeti iskolak.

13. Egészséges életmod

A rendszeres testedzés.

A helyes taplalkozas.

Nyelvtani anyag

Fogalomkdrok Fogalomkordk nyelvi kifejezései

39
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Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése

Jelenidejiiség Present Simple (2) | When do you usually get
up?
I never drink milk.
Present Continuous | Why is she crying? I’m not
(2) listening. I’'m leaving.
Present Simple vs [ usually go by bus, but
Present Continuous |today I’m taking a taxi.
Present Perfect (1) | She has just arrived.
Multidejliség Past Simple(2) She arrived an hour ago.
Past Continuous (1) | What were you doing
between 6 and 8.?
Used to My father used to smoke a
lot.
Jovoidejliség Going to What are you going to do
Present Continuous |on Saturday?
with future meaning | They are going to France
Future Simple next week.
What will she do next?
Térbeli viszonyok
Iranyok, Prepositions, Here, there, on the left, on
helymeghatarozas Prepositional the right, in, on, under,
Phrases, opposite, next to, between,
Adverbs,+ too and
enough
Idébeli viszonyok
Gyakorisag How often? rarely, often, sometimes,
never, once/twice a week
Idépont When? two years ago,
What time? recently

What’s the time?

40
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Mindségi viszonyok

Comparative and Tom’s younger than Sue.

superlative of short | Mary is the prettiest girl.

adjectives
Irregular Good/bad (better, worse)
comparative and What’s it like? What colour

superlative forms of |is it?

adjectives

Modalités
Could/couldn’t Could you help them?
can (permission) Can I leave now?
must /mustn’t We must leave now.

have to/don’t have | They have to wear a

to uniform.

Linking words So

Szovegosszetartod eszkozok

Indefinite pronouns | Somebody, anybody,
nobody, everybody, both,

Neither, none

Mennyiségi viszonyok

Singulars and Boys, girls,
plurals Children, people, men,
Regular and women ...

irregular plurals

(ismétlés)

Cardinal numbers 1-

100 (ismétlés)

Ordinal numbers first, second...

(ismétlés)




Tiszatjvéarosi Hunyadi Matyéas Altalanos Iskola és Alapfokti Miivészeti Iskola

Helyi tanterv — Kovetelményrendszer — Felsd tagozat

Countable nouns How many CDs have you
Uncountable nouns | got?
(ismétlés) I’ve got a lot of/few CDs.
How much money have
A lot of/little/few you got?
many/much I’ve got a lot of/little
money.
Mindségi viszonyok
Modalités
Can (ability) I can swim.
(ismétlés)
let’s Let’s go swimming.
must We must be there at 5.

Logikai viszonyok

Who? What?

Kérdoszok (ismétlés)

When?Where?
Linking words And/or/but/because
Szovegosszetartod eszkozok
Articles (ismétlés) | a, an, the

Some/any (1)

Nominative and
Accusative of
personal pronouns
Demonstrative

pronouns

There are some pencils in
the bag.

Have you got any sisters?
I, he, they...

Me, him, them...

This, that, these, those

3.A tovabblépés feltételei 7. évfolyam

3.1.Magyar nyelv

42
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Fogalmak

Mondatfajtak: kijelentd, felkialtd, kérdd, ohajtod, felszolitd mondat; tagolatlan, tagolt; t6- és
bdvitett mondat, hidnyos szerkezetli mondat; a mondat elsddleges ¢s masodlagos jelentése;
mondatrészek: az alany, allitmany, targy, hatarozo, jelzd fajtai és kifejezdeszkozei; az alany-
allitményi viszony; alarendeld és mellérendeld szintagma.

Szb6osszetétel, aldrendeld Osszetett szavak: alanyos, targyas, hatirozos, jelzés Osszetétel;
mellérendeld Osszetett szavak; szoismétlés; ikerszavak; jelentéssiiritd Osszetételek;
mozaikszavak.

Vita, megbesz€lés, felszolalas, hozzaszolas, kiseldadas.

Forrasjegyzék, idézet, hivatkozas.

3.2.Irodalom

Fogalmak

Anekdota, novella, regény; dal, elégia, 6da, himnusz, epigramma, helyzetdal, kolt6i levél, ars
poetica; lira szerkezet; értekezd proza; vigjaték, szinmi, jelenet, felvonds, diszlet, jelmez,
rendez6i utasitas; komikum, humor, helyzetkomikum, jellemkomikum, parddia; pentameter,
disztichon, verslab.

Szerzok és miivek

Arany Janos: Szondi két aprodja és még egy miive; Csokonai Vitéz Mihdly: A Reményhez;
Jokai Mor: A kdszivii ember fiai vagy egy-két részlet A kdszivii ember fiaibol és még egy
mi, példaul A nagyenyedi két fiizfa, Az uj foldestr vagy mas mii; Kdlcsey Ferenc: Hymnus,
Parainesis (egy részlet); Mikszath Kéalman: Szent Péter esernydje és egy novella; Petofi
Sandor: Nemzeti dal, Szeptember végén és még két mili; Vorosmarty Mihaly: Szozat és még
egy mil.

Memoriter

Teljes miivek ¢és részletek eldadasa (a feldolgozott miivekbdl hat-nyolc vers, egy-egy tizenot-

husz soros préza €s dramarészlet.

3.3.Matematika

Gondolkodasi és megismerési modszerek

o Allitasok, feltételezések vilagos, érthetd szobeli és irasbeli kozlése.

e Egyszeri allitasok igazsaganak eldontése.
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e Sorba rendezés, kivalasztas néhany elem esetén.

Szamtan, algebra

e Alapmiveletek biztos elvégzése a raciondlis szdmok halmazan.

e 10 pozitiv egész kitevdjli hatvanyai,

e 10-nél nagyobb szdmok normalalakja.

e Egyenes ¢és forditott aranyossag felismerése. Egyszerii szazalékszamitasos feladatok
megoldasa.

e Oszto, tobbszoros, két szam kozos osztoinak, néhany kdzos tobbszordsének megkeresése

e Mindennapi szituaciok osszefliggések leirdsa a matematika nyelvén, képletek értelmezése.

e Egyszerl algebrai kifejezések, helyettesitési értékiik kiszamitasa

e Mcdértékegységek atvaltasa raciondlis szamkorben

e Egyszeri elséfoku egy ismeretlenes egyenletek, egyenldtlenségek megoldésa.

e Egyszerli szoveges feladatok megoldasa

Fiigevénvek, sorozatok

e A linedris fiiggvények abrazolasa értéktablazattal egyszeriibb esetekben.
e Grafikonrol a lineéris fiiggvény felismerése.
e Egyszerli sorozatok folytatdsa adott szabaly szerint. Néhany taggal a megadott sorozat

esetén szabalyok keresése.

Geometria

e Sz0g, hosszlisag, teriilet, térfogat, tomeg, lirtartalom ¢és id6 mérése a szabalyos
mértékegységeinek ismerete.

e Egyszeri allitasok igaz-hamis voltanak eldontése.

e Adott pont kdzéppontos tiikorképének megszerkesztése.

o Szimmetrikus alakzatok felismerése, szerkesztése.

e Szimmetrikus alakzatok, sokszogek csoportositdsa, halmazabra készitése.

e Egyszeri allitasok igaz-hamis voltanak eldontése.

e Szodgfelezd szerkesztése.

e Haromszdggel kapcsolatos legegyszerlibb szerkesztések.

e Haromszdgek ¢és konvex négyszogek belsd szogeinek sszege.

e Hosszlsag, teriilet, térfogat, todmeg, lirtartalom és id6 mérése a szabalyos
mértékegységeinek ismerete.

e A haromszog és a tanult négyszogek keriilete, teriilete.
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o A kor kertilete, teriilete

e Egyszeri allitasok igaz-hamis voltanak eldontése.

e Haromszdg és négyszog alapu egyenes hasabok, valamint a forgadshenger felismerése,
jellemzése. Egyenes hasab felszine, térfogata

Valosziniiség, statisztika

e Egyszeri allitasok igaz-hamis voltanak eldontése.
e A gyakorisag fogalma.

e Egyszerl grafikonok olvasasa, készitése

3.4.Fizika

e A tanul6 ismerje a fizika alapmennyiségeit (ut, id0, sebesség, tomeg, energia,
hémeérséklet, teljesitmény, nyomas, stirliség), mértékegységeit. Ismerje a fizika
egyszerlibb alaptorvényeit, vizsgalati céljait, modszereit €s kisérleti eszkozeit.

e Legyen képes egyszeri jelenségek, kisérletek irdnyitott megfigyelésére, a tapasztaltak
értelmezésére, elmondasara.

e Ismerje fel, hogy a természettudomanyos tények megismételhetd megfigyelésekbdl,
célszerlien tervezett kisérletekbdl nyert bizonyitékokon alapulnak.

e [Frtse és az elsajatitott fogalmak, a tanult torvények segitségével tudja magyarazni az

egyes kisérletek soran tapasztalt jelenségeket.

3.5.Kémia

e A tanul6 ismerje a kémia egyszerlibb alapfogalmait (atom, kémiai és fizikai valtozas,
elem, vegyiilet, keverék, halmazallapot, molekula, anyagmennyiség, tomegszazalék,
kémiai egyenlet, égés, oxidacio, redukcid, sav, lug, kémhatas), alaptdrvényeit, vizsgalati
céljait, modszereit és kisérleti eszkdzeit, a mérgezd anyagok jelzéseit.

e Frtse a kémia sajatos jelrendszerét, a periodusos rendszer és a vegyértékelektron-szerkezet
kapcsolatat, egyszerli vegyiiletek elektronszerkezeti képletét, a tanult modellek és a
valdsag kapcsolatat.

e [Frtse és az elsajatitott fogalmak, a tanult torvények segitségével tudja magyarazni a
halmazallapotok jellemzdinek, illetve a tanult elemek és vegytiletek viselkedésének

alapvetd kiilonbségeit, az egyes kisérletek soran tapasztalt jelenségeket.
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3.6.Biologia-egészségtan

A tanuld érti az éghajlati dvezetek kialakuldsanak okait és a biomok
Osszetételénekosszefliggését az adott térséget jellemzd kdrnyezeti tényezokkel. Ismeri a
globalis kdrnyezetkarositas veszélyeit, érti, hogy a valtozatossag és a bioldgiai sokféleség
érték.

Ismeri és megfelel6 algoritmus alapjan tudja jellemezni a jellegzetes ¢letkdzosségeket
alkot6 legfontosabb fajokat, tud beldliik taplaléklancot dsszeallitani. Példakkal tudja
illusztralni az él61ények kozotti kolesonhatasok leggyakoribb formait. Be tudja mutatni az
egyes ¢letkdzosségek szerkezetét, térbeli elrendezddésiik hasonlosagait és kiilonbségeit,
ismeri az ¢életkdzosségek valtozatossaganak és valtozasanak okait.

Tud kiilonbséget tenni csoportositas €és rendszerezés kozott, tisztdban van a
fejlédéstorténeti rendszer alapjaival. Ismeri az €l6vilag orszagait, torzseit és jellegzetes
osztalyait. Morfologiai jellegzetességek alapjan ismert ¢l6lények el tud helyezni a
fejlodéstorténeti rendszerben (maximum osztaly szintig).

Latja a sejtek, szovetek, és szervek felépitése és mitkodése kozotti osszefliggést. Erti a
sejtszintli és a szervezetszintli életfolyamatok kozotti kapesolatot.

Ismeri az ivaros €s az ivartalan szaporodas eldnyeit és hatranyait, szerepiiket a fajok

fennmaradéaséaban, a foldi élet valtozatossaganak fenntartdsdban

3.7.Foldrajz

A tanulok atfogd és redlis képzettel rendelkezzenek a Fold egészérdl és annak kisebb-
nagyobb egységeirdl (a foldrészekrdl €s a vilagtengerrdl, a kontinensek karakteres
nagytéjairdl és tipikus tdjairdl, valamint a vilaggazdasagban kiemelked? jelentdségli
orszagcsoportjairdl, orszagairol).

Ismerjék fel a foldrajzi 6vezetesség kialakuldsdban megnyilvanul6 0sszefiiggéseket és
tortvényszertiségeket. Legyenek képesek alapvetd osszefiiggések, tendencidk
felismerésére és megfogalmazasara az egyes foldrészekre vagy orszagcsoportokra, tajakra
jellemzd természeti jelenségekkel, tarsadalmi-gazdasagi folyamatokkal kapcsolatban.
Legyenek tisztaban a Foldet fenyegetd veszélyekkel, értsék a fenntarthatdsag Iényegét
példak alapjan, ismerjék fel, hogy a Fold sorsa a sajat magatartasukon is mulik.
Rendelkezzenek a tanuldk valos képzetekkel a kornyezeti elemek méreteirdl, a

szamszerlen kifejezhetd adatok és az id6beli valtozasok nagysagrendjérdl. Tudjanak nagy
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vonalakban t4jékozodni a foldtorténeti idében. Legyenek képesek megadott szempontok
alapjan bemutatni foldrajzi 6veket, foldrészeket, orszagokat és tipikus tajakat.

Legyenek képesek a tanulok a térképet informacioforrasként hasznalni, A topografiai
ismereteikhez tudjanak foldrajzi-kdrnyezeti tartalmakat kapcsolni.

Ismerjék fel az egyes orszagok, orszdgcsoportok helyét a vilag tarsadalmi-gazdasagi

folyamataiban

3.8.Technika, életvitel és gyakorlat

Tudjon szdmlat értelmezni, ismerje a kdzmiiveket, felelds magatartast tantisitson.
Ismerje a kozlekedés helyes magatartasi formait.

A kerékparos kozuti kozlekedés

Kozlekedéstorténet

Kornyezet- és egészségtudatos kozlekedés

Nyomtatott és elektronikus kozlekedési informacioforrasok

Tudjon kornyezetkiméld életformat valasztani.

Tudja a sziikséges eszkozok és szerszamok szakszerli és balesetmentes hasznalatat, tudjon
egyszerl szerkezeteket szerelni.

Karbantartas a haztartasban

Targykészités

Eszk6z0k rendeltetésszerti, biztonsdgos hasznalata, megfeleld munkakdrnyezet

Ismerje a kdrnyezetében eléfordulo munkakdrnyezeteket.

A tanulasi palya

Szakmak és munkak

Munkakdrnyezetek megismerése

Kornyezet és palyavalasztas

Munkavallalés

Megélhetés

Az egészséges, biztonsagos, kornyezettudatos otthon miikodtetéséhez sziikséges praktikus
¢letvezetési ismeretek elsajatitasa, készségek kialakulasa.

A haztartés elektromos, viz-, szennyviz-, gaz- és mas tiizelberendezéseinek biztonsagos

kezelése, takarékos és felelds hasznalata, a haszndlattal jaro veszélyek és kornyezeti
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hatasok tudatosulasa, hibak, miikodészavarok felismerése. Egyszerii karbantartasi, javitasi
munkak 6nall6 elvégzése.

o Kornyezettudatossag a haztartasi hulladékok kezelése soran.

e A viz- és energiafogyasztassal, hulladékokkal kapcsolatos mennyiségek és koltségek
érzékelésének, becslésének képessége.

e Elkotelezddés a takarékos életvitel és a kornyezetkiméld technoldgidk mellett.

e A kerékparosokra vonatkoz6 kozlekedési szabalyok tudatos készségszintli alkalmazasa.

e Tajékozottsag a kozlekedési kornyezetben.

e Tudatos kozlekedési magatartas.

e A kozlekedési moral alkalmazésa.

e Kornyezettudatos kozlekedésszemlélet.

e Alapveto6 tajékozottsadg a tovabbtanulasi lehetdségekrdl, elképzelés a sajat felndttkori
életrdl, palyavalasztasi lehetdségek mérlegelése.

e Tapasztalatok, ismeretek, véleményalkotas a meglatogatott munkahelyekrol, ezek
Osszevetése a személyes tervekkel.

e Az adottsagok, képességek, igények, lehetdségek dsszhangjanak keresése.

e A munkatevékenységnek az onmegvalositas részeként torténd értékelése.

e A munkaba allashoz sziikséges alapkészségek és ismeretek elsajatitasa.

3.9.Informatika normal tanterv

e A tanul6 ismerje a szamitégép fontosabb alkalmazasi teriileteit és jelentdségét a mai
tarsadalomban.

e Képes legyen tobbféle formazast tartalmazé szoveges — rajzos — tablazatos dokumentumot
késziteni.

e Minta alapjan tudjon dokumentumot késziteni.

e Tudja, hogy a targyszo6 ¢€s a szakjelzet a konyv témajat fejezi ki.

e Tudjon a szakjelzet ismeretében a szabadpolcon miiveket keresni.

e Legyen képes — segitséggel — a targyi katalogust hasznalva egyszerii keresési feladatokat
megoldani.

e Tudjon forradsokra hivatkozni.
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3.9.1. Informatika emelt oraszamu

e A tanul6 ismerje a szamitégép fontosabb alkalmazasi teriileteit €s jelentdségét a mai
tarsadalomban.

e Képes legyen tobbféle formazast tartalmazé szoveges — rajzos — tablazatos dokumentumot
késziteni.

e Minta alapjan tudjon dokumentumot késziteni.

e Tudja, hogy a targyszo6 ¢€s a szakjelzet a konyv témajat fejezi ki.

e Tudjon a szakjelzet ismeretében a szabadpolcon miiveket keresni.

e Legyen képes — segitséggel — a targyi katalogust hasznalva egyszerii keresési feladatokat
megoldani.

e Tudjon forradsokra hivatkozni.

3.10.Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek

I. félev
- Az olasz és a német egység
- Onkényuralom és ellenallas
- A dualizmus kora
- Gazdasag és tarsadalom a dualizmusban
- Azels6 vilaghdbort eseményi

- Magyarorszag az els6 vilaghaboriban

II. félév

- A nagy gazdasagi vilagvalsag

- Kommunista diktatira a Szovjetunioban
- Fasizmus Németorszagban

- Trianon

- A bethleni konszolidacio

- A Horthy korszak

- A masodik vilaghaboru torténete

- Magyarorszag a masodik vildghaboruban
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3.11.Drama és tanc emelt oraszamu

- Alkotoan vegyen részt tobbféle dramatikus, illetve mozgasos-tancos tevékenységben.

- Alapszintli improvizacids képességei fejlodjenek, erdsddjon a biztonsaga a térhasznalatban a
mozgas ¢és a dramatikus tevékenységek folyaman.

- Konstruktivan vegyen részt a dramatikus tevékenységek értelmezé megbeszélésében.

- A tanuld legyen képes a munkamegosztasra, tudja értékelni tdrsai munkdjat; fejlodjon
Onismerete, képviselje sajat allaspontjat, és vegye figyelembe tarsai véleményét a kozos
alkoto tevékenységben.

- Ismerje ¢és tudja hasznalni a legalapvetObb dramaturgiai, dramaszerkezeti és szinhazi
alapfogalmakat (diszlet, jelmez, kellék, jelenet, tanctipusok, fény- és hanghatas); Legyen
képes egy szinhazi eldadasrol megfogalmazni élményeit, gondolatait.

Negyedes ¢és feles forgasok megvaldsitasa.

A tanult tancok felismerése, legalabb egy tanc eldadasa.

A tanult fogalmak ismerete, hasznalata a tdncokban.

Részvétel a dramajatékokban.

Legalabb 6t énekes- tancos jaték ismerete.

A tanult tdncok felismerése, megkiilonboztetése, legalabb egy tanc eldaddsdban vald
részvétel.

A hagyomanyok eredetének ismerete, linnepi szertartdsok ismerete.

A tanult fogalmak megnevezése epikai miivekben

Részvétel egy darab bemutatasaban.

3.11.1.Tanc és mozgas emelt 0raszamia Drama és tanc program

Eséstechnika, elokészitd akrobatikus gyakorlatok

— QGurulas elére—hatra, tdmasz— és billenésgyakorlatok, kéz— és fejallas, kézen atfordulas
oldalra, illetve ezek gimnasztikus eldkészitése; talajfogas csusztatassal, eséstechnika
elokészités leforgasos, féltérdre érkezéses, kigordiiléses modon

Szinhazi akrobatika

— Esés és zuhands, pofon, iitések, szinhazi vereked¢s, targyhasznalat

Pantomim alapgyakorlatok
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— A pantomim testtechnikdja, kiilonos tekintettel az erégyakorlatokra (huzas, tolds, emelés),
illetve az el6készitésben szerepld izolaciora, feszités—technikéra és jarasgyakorlatokra
Jelenlét—gyakorlatok

— A koncentracié mozgd testre (testrészre) vald iranyitadsanak fejlesztése, erdsitése a nézd
iranyitott figyelmének megragadasa érdekében

Tanc

— Nemi identitast erdsitd tancformak (lanytancok, pl. karikazok; férfitdncok, pl. legényesek)

— A kering6 alaplépéseinek, tanctechnikajanak elsajatitasa

Alapfoku mozgastervezési gyakorlat

— Egyszeri mozgashelyzetek tervezése és rogzitése, a tempo, dinamika pontositisa, a
gyakorlat szituacioba helyezése, illetve bdvitése motivumsorra; hétkoznapi mozgéshelyzetek
pontositasa, motivumsorra tervezése

Karaktermozgasok

— A mozdulat szélesitésén, torzitdsan keresztiil megkdzelitett karakterizalds motivumok
egymasutan illesztésével, a szélsdségesen ,,fogalmazott” gesztusok belsd ritmizalasaval, az
egymasbol nem kovetkez6 elemek talalkoztatasakor kialakuld sajatos stilus megteremtésével
A tanuldk ismerjék

— a tanult gyakorlatok technikai tulajdonsagait

— az ¢érintett feladatok szakkifejezéseit, iranyelveit

— a tanult tdncformak technikai alapjait

Legyenek képesek

— a pantomim, illetve hétkdznapi mozgasok elemeinek ritmikailag és dinamikailag pontositott,
jelenléttel bird, koncentralt elvégzésére

— tanctechnikai elemek helyes elvégzésére

— karaktermozgésok elvégzésére

— egyszerli mozgaselemek pontositasara, s motivumsorba rendezésére

3.12.Enek-zene

- Az énekes anyagbol 15-20 dalt és zenei szemelvényt (egyszolamu €s tobbszolamil
anyag) emlékezetbdl énekelnek kifejezden és stilusosan csoportban
— A generativ készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlodott a ritmusérzeékiik, dallami

készségeik, tobbszolamu és harmonikus halldsuk, formaérzékiik.



Tiszatjvéarosi Hunyadi Matyéas Altalanos Iskola és Alapfokti Miivészeti Iskola
Helyi tanterv — Kovetelményrendszer — Fels6 tagozat

— Az1j zenei elemeket felismerik kottaképrdl. Elokészitést kovetden a megismert zenei
anyagnal kdnnyebb gyakorlo feladatokat szolmizalva olvassak.

- Képesek egy-egy zenemi adekvat befogadasara annak adott funkcidjahoz, stilusdhoz,
miifajdhoz mérten. A generativ készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlodott a
ritmusérzékiik, dallami készségeik, tobbszolamu és harmonikus hallasuk,
formaérzekiik.

— Az1j zenei elemeket felismerik kottaképrdl. Elokészitést kovetden a megismert zenei
anyagnal kdnnyebb gyakorlo feladatokat szolmizalva olvassak.

— Képesek egy-egy zenemii adekvat befogadasara annak adott funkciojahoz, stilusahoz,

miifajdhoz mérten.

3.13.Vizualis kultara

e (Céliranyos vizualis megfigyelési szempontok 6nallo alkalmazasa.

e A vizudlis nyelv ¢és kifejezés eszkozeinek tudatos és pontos alkalmazasa az
alkototevékenység sordn adott célok kifejezése érdekében.

e Bonyolultabb kompozicios alapelvek hasznalata kolonbozd célok érdekében.

e Térbeli és idébeli valtozasok vizualis megjelenitésének kifejezd vagy kozld szandéknak
megjeleld értelmezése, és kovetkeztetések megfogalmazasa.

e Alapvetden kozld funkcidoban 1évo képi vagy képi és szoveges megjelenések egyszerii
értelmezése.

o Az épitett és targyi kornyezet elemzd megfigyelése alapjan Osszetettebb kovetkeztetések
megfogalmazasa.

e Tobb jol megkiilonboztethetd technika, médium (pl. allokép-mozgdkép, sikbeli-térbeli)

tudatos hasznalata az alkototevékenység soran.

3.14.Testnevelés és sport

Természetes és nem természetes mozgasformak

Gyakorlottsag a célszerli draszervezés megvaldsitasaban.

Egyszerli relaxécios technikakrol tajékozottsag.

Egyszerli gimnasztikai gyakorlatok 6nallé dsszeflizése ¢€s eléadasa zenére.

Az er0sités és nyujtas néhany ellenjavallt gyakorlatanak ismerete.

52
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Az 6sszehangolt, feszes testtartas kritériumainak valé megfelelésre kisérletek.

A kamaszkori személyi higiénérdl elemi tajékozottsag.

Sportjatékok

Gazdagabb sportjaték-technikai és -taktikai készlet.

Jartassadg néhany taktikai formacio, helyzet megoldasaban.

A jatékszabalyok kibdvitett kdrének megértése és alkalmazasa.

A csapatjatékhoz sziikséges egylittmiikodés és kommunikacio fejlodése.

A sportjatékokhoz tartozo test-test elleni kiizdelem megtapasztaldsa és elfogadasa.
Konfliktusok, sportszeriitlenségek, devians magatartasok esetén a gondolatok, vélemények
szoban torténd kifejezése.

Sporttorténeti alapvetd tajékozottsag a labdajatékokban.

Atlétika jellegii feladatok

Az atlétikai cselekvésmintak sokoldalu és célszerii alkalmazésa.

Futo-, ugré- és dobogyakorlatok képességeknek megfeleld végzése a tanult
versenyszabalyoknak megfelelden.

Meérhet6 fejlodés a képességekben és a sportagi eredményekben.

Az atlétikai alapmozgasokban mozgasmintahoz kdzelité bemutatas, a lendiiletszerzések és a
befejezé mozgasok dsszekapcsolasa.

A futas, a kocogas élettani jelentdségének ismerete.

Torna jellegii feladatok

A helyes testtartas, a koordindlt mozgas és az er6kdzlés dsszhangjanak jelenléte a torna
jellegi mozgasokban.

Talajon, gerendéan, valamint gyliriin ndvekvo onallosag jeleinek felmutatasa a gyakorlasban,
gyakorlat-6sszeallitasban.

A szekrény- és a tAmaszugrasok bator végrehajtasa, a képességnek megfelelé magassagon.
Lathato fejlédés az aerobikgyakorlatok kivitelében és a zenével dsszhangban torténd
végrehajtasa.

Onkontroll, egyiittmiikddés és segitségnytjtas a torna jellegli gyakorlatok végrehajtdsdban.

Alternativ kornyezetben iizheto sportok
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Az évszakoknak megfeleld rekredcios célu sportagakban és népi hagyomanyokra épiild
sportolasi formédkban boviilé gyakorlasi tapasztalat és fellelhetd er6sebb belsé motivacio
némelyik tertiletén.

Az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismeretek kinyilvanitasa.

A természeti erdk és a sport hasznos 6sszekapcsolasanak ismerete és az ezzel kapcsolatos
elénydk, rutinok teriiletén jartassag.

A kornyezettudatossag cselekedetekben vald megjelenitése.

A verbalis és nem verbalis kommunikdacio fejlodése a testkultira hagyomanyos és ujszerii
mozgéasanyagainak elsajatitasaban.

A szabadid6ben végzett sportolds irdnti pozitiv beallitodas felmutatasa.

Onvédelmi és kiizdéfeladatok

A grundbirk6zés alaptechnikdjanak, szabalyainak gyakorlatban torténd alkalmazasa.

A kiilonboz6 eséstechnikak, szabadulasok, leszoritasok és az dnvédelmi gyakorlatainak
kontrollalt végrehajtasa tarssal.

Allaskiizdelemben jartassag.

A fenyegetettségi szitudciokra, segitségkérésre, menekiilésre vonatkozd ismeretek elsajatitasa.
A sportszerli gydzni akaras kinyilvanitasa.

A fajdalomtiirésben és az dnfegyelemben érzékelhetd fejlodés.

3.14.1.Testnevelés és sport emelt szint

Természetes és nem természetes mozgasformak

Gyakorlottsag a célszerli 6raszervezés megvalositasaban.

Egyszerti relaxécios technikakrol tajékozottsag.

Egyszerli gimnasztikai gyakorlatok 6nallé dsszeflizése ¢és eléadasa zenére.

Az er0sités és nyujtas néhany ellenjavallt gyakorlatanak ismerete.

Az 6sszehangolt, feszes testtartas kritériumainak valé megfelelésre kisérletek.

A kamaszkori személyi higiénérdl elemi tajékozottsag.

Az eddig elsajatitott relaxéacios technikdk, és a képtudati, szimbolizacids folyamatok

Osszekapcsolasa.



Tiszatjvéarosi Hunyadi Matyéas Altalanos Iskola és Alapfokti Miivészeti Iskola 55
Helyi tanterv — Kovetelményrendszer — Fels6 tagozat

Sportjatékok

Gazdagabb sportjaték-technikai és -taktikai készlet.

Jartassadg néhany taktikai formacio, helyzet megoldasaban.

A jatékszabalyok kibdvitett kdrének megértése és alkalmazasa.

A csapatjatékhoz sziikséges egylittmiikodés és kommunikacio fejlodése.

A sportjatékokhoz tartozo test-test elleni kiizdelem megtapasztaldsa és elfogadasa.
Konfliktusok, sportszeriitlenségek, devians magatartasok esetén a gondolatok, vélemények
szoban torténd kifejezése.

Sporttorténeti alapvetd tajékozottsadg a labdajatékokban.

Atlétika jellegii feladatok

Az atlétikai cselekvésmintak sokoldalu és célszerii alkalmazasa.

Futo-, ugrd- és dobogyakorlatok képességeknek megfeleld végzése a tanult
versenyszabalyoknak megfelelden.

Meérhet6 fejlodés a képességekben és a sportagi eredményekben.

Az atlétikai alapmozgasokban mozgasmintahoz kdzelité bemutatas, a lendiiletszerzések és a
befejezé mozgasok dsszekapcsolasa.

A futas, a kocogas ¢lettani jelentdségének ismerete.

Torna jellegii feladatok

A helyes testtartas, a koordindlt mozgas és az er6kdzlés dsszhangjanak jelenléte a torna
jellegi mozgasokban.

Talajon, gerendéan, valamint gylriin ndvekvo onallosag jeleinek felmutatasa a gyakorlasban,
gyakorlat-6sszeallitasban.

A szekrény- és a tAmaszugrasok bator végrehajtasa, a képességnek megfelelé magassagon.
Lathato fejlédés az aerobikgyakorlatok kivitelében és a zenével dsszhangban torténd
végrehajtasa.

Onkontroll, egyiittmiikddés és segitségnytjtas a torna jellegli gyakorlatok végrehajtdsdban.

Alternativ kornyezetben tizheto sportok

Az évszakoknak megfeleld rekredcios célu sportagakban és népi hagyomanyokra épiild
sportolasi formdkban boviild gyakorlasi tapasztalat és fellelhetd er6sebb belsé motivacio
némelyik tertiletén.

Az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismeretek kinyilvanitasa.
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A természeti erdk és a sport hasznos 6sszekapcsolasanak ismerete és az ezzel kapcsolatos
elényok, rutinok teriiletén jartassag.

A kornyezettudatossag cselekedetekben vald megjelenitése.

A verbalis és nem verbalis kommunikécio fejlddése a testkultira hagyoményos €s 0jszeri
mozgéasanyagainak elsajatitasaban.

A szabadiddben végzett sportolds irdnti pozitiv beallitodas felmutatasa.

Onvédelmi és kiizdéfeladatok

A grundbirk6zés alaptechnikdjanak, szabalyainak gyakorlatban torténd alkalmazasa.

A kiilonboz6 eséstechnikak, szabadulasok, leszoritasok és az dnvédelmi gyakorlatainak
kontrollalt végrehajtasa tarssal.

Allaskiizdelemben jartassag.

A fenyegetettségi szitudciokra, segitségkérésre, menekiilésre vonatkozd ismeretek elsajatitasa.
A sportszerli gydzni akaras kinyilvanitasa.

A fajdalomtiirésben és az dnfegyelemben érzékelhetd fejlodés.

Az 6. évfolyamon kitlizott célok magasabb szintli teljesitése.

Legalabb két labdajaték valasztasa kotelezo.

A talajtorna és legalabb egy tornaszer valasztasa kotelezd.

A torna mozgésanyaganak hatékony, intenziv feldolgozasa, gyakorlatok 6nallo 9sszeallitasa,
bemutatasa.

Fejen atfordulas, tarkobillenés kisérletek.

Bemelegitéshez sziikséges gyakorlatsor 6nallo 0sszeallitasa (célgimnasztika).

Alapvet6 technikai elemek készségszintii alkalmazasa.

Aktiv részvétel a sportjatékokban.

Csapatjatékhoz sziikséges egyiittmiikodés kialakitasa.
3.15.Etika
1. félév

- Helyiink a vilagban

- Emberek vagyunk

- Az ember ¢életének meghatarozo szakaszai

- Onértékelés, énkép
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- Embertipusok

- Test és l¢lek harca és harmoniaja

- Testi fogyatékossaggal €10k és értelmi sériiltek
- Kornyezeti hatasok

- Az egészségfejlesztés

- Cselekvéseink érzelmi inditékai

- Az érzelmek

- Erzelmeink kezelése

2. félév

- Boldogsag, siker, kreativitas, intuicid
- Ordm és boldogsag
- Asiker

- A kreativités

- Az intuicid

- Anyelv és beszéd

- A kommunikécio

- Erték

- Normak

- Az erkdlcsi jo

- A jo6ésarossz harca
- Lelkiismeret

- Azerény és a biin

3.16.Angol nyelv - normal tanterv

Témakorok
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En és a csaladom: csaladfa; foglalkozasok; csaladi iinnepek

Emberi kapcsolatok: baratsag; emberek kiilsd és belso jellemzése.

Tagabb kornyezetiink: falu, varos, orszag;

Az iskola vilaga

Egészség, az egészséges ¢letmod
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Vasarlas: mindennapi bevasarlas; ajandékok iinnepekre.

Utazas: utazasi el0késziletek; kozlekedési eszk6zok.

Szabadidé és szorakozas: sport az iskolaban és az iskolan kiviil; tévé, film, vide6, szamitogép és

olvasas.
Nyelvtani anyag
Cselekvés, Jelenidejliség | Present simple When do you get up?
torténés, létezés I don’t drink milk.
kifejezése Present continuous Why is she crying? I’m not reading.
He’s walking.
Present perfect simple | Have you done your room?
I haven’t finished it yet.
Multidejiiség | Past simple And then she kissed me. Why didn’t
you come yesterday?
Jovoidejliség | going to What are you going to do on
Saturday?
Future with will When will you be fourteen?
Birtoklas Past forms of have I didn’t have many friends in the
kifejezése kindergarten.
Possessive adj. my, your, his/her/its, our, their dog
Possesive pronouns mine, yours,... theirs
Genitive ’s Sue’s brother
of the corner of the room
Whose?
Térbeli Iranyok, Prepositions, here, there, on the left, on the right,
viszonyok helymeg- prepositional phrases, | in, on, under, opposite, next to,
hatarozas adverbs between, in front of, behind, inside,

outside, above ...
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Idébeli Mar, még, Adverbs of time with already, yet, just
viszonyok éppen present perfect simple | We’ve already finished the book.
Gyakorisag I haven’t visited France yet.
How often? always, often, sometimes, never,
once/twice a week, every day ...
I always make my bed.
Idépont She goes swimming twice a week.
When? What time? now, in the morning
yesterday, last week, two years ago,
tomorrow, next week
in 1997, in July, at 5 o’clock, on
Friday
Iddtartam What’s the time? It’s quarter to eight.
How long? + past How long were you in hospital? For
simple two weeks.
Mennyiségi Irregular and regular children, people, men, women ...
viszonyok plurals

Cardinal numbers
Ordinal numbers
Countable nouns
How many?
Uncountable nouns

How much?

one. two...

first, second...

How many CDs have you got?
I’ve got a lot of / few CDs.

How much money have you got?
I’ve got a lot of/little money.

a cup of tea, a piece of cake

all, both, none, neither

each, every
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Minoségi Comparative Tom’s younger than Sue. Mary is
viszonyok sentences (short, long | the prettiest girl.
adjectives) She is the most intelligent of all.
I’'m as tall as you.
Good, bad ...(better, worse)
Irregular adjectives What’s it like? What colour is it?
What ... like? It’s too big, It’s not small enough.
What colour?
Modalitas should/shouldn’t You should ask her.
can (ability) I can swim.
can/could/may Can/could/may I open the
(permission) window?
must/needn’t I must read it. You needn’t do it
(obligation) now.
have to (past) Did you have to be there?
mustn’t Children mustn’t smoke.
Logikai Linking words and/or/but/because
viszonyok
Szovegosszetarto Articles a, an, the
eszkozok some + plural noun There are some pencils in the bag.

any + plural noun

some + singular noun

any + singular noun

Nominative and
accusative of personal
pronouns
Demonstrative pronouns

Indefinite pronouns

Have you got any sisters?
I haven’t got any matchboxes.
There’s some water in the vase.

There isn’t any juice in my glass.

L, he, they...

me, him, them...

this, that, these, those
somebody, anybody, nobody,
everybody ...
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3.16.1.Angol nyelv emelt szint

Témakorok

1. Csalad
Nagysziileim vilaga.
2. Otthon
Lakohelytipusok
Haztartasi gépek
Kiilonos lakohelyek

Lakohelyem régen és most.

3. Szabadido, szorakozas

Szabadidds tevékenységek, kedvenc idotoltésem.
Szérakozasi-, miivelddési- és sportlehetdségek a varosban.
4. Természet, allatok

Kedvenc éllataim.

Kisallatok, felelos allattartas. Farmon
Kontinensek, tajegységek. Kontinensek ¢éldvilaga
A tenger veszélyei.

5. Unnepek és szokasok

Az én linnepeim.

Unnepek itthon és a nagyvilagban.

6. Varos, bevasarlas

Hires varosok €s nevezetességeik. (Eaton, Stratford-Upon-Avon, Belfast)
Tipikus vérosi foglalkozasok

Epiiletek

Régi varosok

7. Utazas, pihenés

Utazés belfoldon és kiilfoldon.

8. Zene, miivészetek

Film- és szinhazi élményeim.

Kedvenc miizeumom.

Kiallitasok, rendezvények.

9. Kornyezetiink védelme
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Kornyezettudatos viselkedés.

10. Felfedezések

Nagy foldrajzi felfedezések.

Hires felfedezok és életutjuk.

11. Tudomany, technika

A jovo technikai vivmanyai.

12. Multunk és jovonk

Csalddom multja, gydkereim.
Iskolam multja, jelene. A jovO iskol4ja.
Lakohelyem régen és most.

A jovo varosa.

Foldiink jovoje

13. Média, kommunikacio

A média szerepe a hétkoznapokban.
Testbeszéd.

14. Foldiink és a vilagir

A naprendszer és a bolygdk

A Nap és a csillagok.

Nyelvtani anyag

Cselekvés, torténés, létezés kifejezése

Present perfect

Continuous (1)

Present Perfect(2) Have you done your room yet?
I haven’t finished it yet.
She has been here for a week.
Multidejtiség Past Simple vs Present | And then she kissed me. Why
Perfect didn’t you come yesterday?

How long have you been living

here?

Birtoklas kifejezése

Past forms of have

I didn’t have many friends at

school.
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Have with will

At the age of 25 I will have a

car.

Possessive adj.

My, your, his/her/its, our, their
dog

Genitive ’s

Kate’s brother
Whose?

Possessive pronouns

Mine, yours, his

Térbeli viszonyok

Iranyok,
helymeghataro-

Zas

Prepositions,
Prepositional Phrases,

Adverbs

Here, there, on the left, on the
right, in, on, under, opposite,

next to, between, ...

Iddbeli viszonyok

Gyakorisag How often? Always, often, sometimes,
never, once/twice a week, every
day.

Idépont How long? for two years

Iddtartam How long? (Past How long were you in Spain?

simple; pres. Perf.)

For one month.

Already, yet, just

I have already read it.
He has not finished yet.

She has just entered the rrom.

Mennyiségi viszonyok

Singulars and plurals
Regular and irregular

plurals

Boys, girls,

Children, people, men, women

Cardinal numbers

1-100-

Ordinal numbers

first, second...
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Countable nouns How many CDs have you got?
I’ve got a lot of/few CDs.

Uncountable nouns How much money have you
got?

I’ve got a lot of/little money.
A cup of tea, a piece of

chocolate

all, both, none, neither, every,
each
There were 3 apples on the

plate. Each tasted good.

Minéségi viszonyok Look/feel good What does it
look/sound/taste/feel like?

Verbs with infinitive | He tried to give up smoking.

and gerund (1) We never go swimming there.
Modalitas
Képesség be able to I can swim.
Engedélykérés | Can/could/may Can/could/may I join you?
expressing permission
Tanacsadas Should/shouldn’t You should ask her.
Feltételesség Conditional (1) We’ll stay at home if it rains.

4.A tovabblépés feltételei 8. évfolyam

4.1.Magyar nyelv

Fogalmak:

A leird nyelvtani ismeretek rendszerezése: hangtani, sz6- €s alaktani, jelentéstani, mondattani
jelenségek fogalmi szintli megnevezése, elemzése egyszerlibb esetekben, a szoérend ¢és a
jelentés Osszefliggésének folismerése. Mondattani nyelvhelyességi ismeretek alkalmazésa
szoban ¢és irasban. Az idézés, a parbeszéd, a kdzpontozas helyesirasa.

A gyakrabban hasznalt mindennapi hivatalos iratok jellemzdinek ismerete.
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Téjékozottsag a magyar nyelv eredetérdl, helyérdl a vilag nyelvei kozott.

Jartassag az 6nallé konyvtari munkaban, a targyi katalogus hasznalataban.

4.2.Irodalom

Fogalmak
Népszerli irodalom: ponyva; epikai szerkezet, drdmai szerkezet, monolog, dialogus, tragédia;

szatira, fantasztikum, szimbolum.

Szerzok és miivek

Ady Endre: Périsban jart az Osz, A fol-foldobott ké és még egy vers; Babits Mihaly, egy-két
mive; Jozsef Attila: Ringatd és még két vers, koztliik egy valaszthatban A Dunanal, Elégia,
Levegdt!; Karinthy Frigyes: Tanar Gr kérem (egy részlet); Kosztolanyi Dezs6 egy-két miive;
Moricz Zsigmond: Légy jo mindhaldlig vagy mas regénye, vagy egy regényrészlete és egy
novellaja; Tamasi Aron: Abel a rengetegben (a regény felépitése és egy részlete); négy-ot vers
a mai magyar irodalombél, példaul Aprily Lajos, Illyés Gyula, Nagy Laszl6, Nemes Nagy

Agnes, Szilagyi Domokos és masok miiveibdl egy-egy; a vildgirodalom egy-két alkotasa.

Memoriter

Teljes miivek, miirészletek szoveghti folidézése (négy-ot vers feldolgozott miivekbdl, egy-egy
15-20 soros proza- vagy dramarészlet).

Idézetek alkalmazasa célnak és a szovegkdrnyezetnek megfeleldn szoban és irasban, a forras

megjelolése.

4.3.Matematika

Gondolkodasi és megismerési modszerek

e Elemek halmazba rendezése tobb szempont alapjan.
e Egyszeri 4llitdsok igaz vagy hamis voltanak eldontése, allitasok tagadasa.
o Allitasok, feltételezések, valasztasok vilagos, érthetd kozlésének képessége, szovegek

értelmezése egyszerlibb esetekben.
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Kombinatorikai feladatok megoldasa az dsszes eset szisztematikus 0sszeszdmlalasaval.

Fagrafok hasznalata feladatmegoldasok soran.

Szamtan, algebra

Biztos szamolasi ismeretek a racionalis szamkorben. A miiveleti sorrendre, zardjelezésre
vonatkoz6 szabalyok ismerete, helyes alkalmazasa. Az eredmény becslése, ellendrzése,
helyes ¢és értelmes kerekitése.

Meérés, mértékegység hasznalata, atvaltas. Egyenes aranyossag, forditott ardnyossag.

A szazalékszamitéas alapfogalmainak ismerete, a tanult Osszefiiggések alkalmazésa
feladatmegoldas soran.

A legnagyobb kozds 0szto kivéalasztasa az 0sszes 0sztobdl, a legkisebb pozitiv kozos
tobbsz0ros kivalasztasa a tobbszordsok koziil.

Primszam, Osszetett szam. Primtényezds felbontds.

Egyszerli algebrai egész kifejezések helyettesitési értéke. Osszevonas. Tobbtagu kifejezés
szorzasa egytaguval.

Négyzetre emelés, négyzetgyokvonds, hatvanyozas pozitiv egész kitevok esetén.
Elséfoku egyenletek ¢€s egyenldtlenségek. A matematikabol és a mindennapi életbdl vett
egyszerl szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel, egyenlettel. Ellendrzés. A
megoldas dbrazoldsa szamegyenesen.

A betiikifejezések és az azokkal végzett miiveletek alkalmazasa matematikai,
természettudomanyos és hétkdznapi feladatok megoldésaban.

Szamologép ésszerli hasznalata a szamolas megkonnyitésére.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

Megadott sorozatok folytatdsa adott szabaly szerint.

Az egyenes aranyossag grafikonjanak felismerése, a linedris kapcsolatokrol
tanultakalkalmazasa természettudomanyos feladatokban is.

Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készitése, grafikonokrol
adatokat leolvasasa. Tablazatok adatainak kiolvasasa, értelmezése, abrazolasa kiilonb6zo

tipusu grafikonon
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Geometria

A tanuld a geometriai ismeretek segitségével képes jo abrakat késziteni, pontos
szerkesztéseket végezni.

Ismeri a tanult geometriai alakzatok tulajdonsagait (haromszogek, négyszogek belsd és
kiils6 szogeinek 0sszege, nevezetes négyszogek szimmetriatulajdonsagai), tudasat
alkalmazza a feladatok megoldasaban.

Tengelyes és kdzéppontos tiikorkép, eltolt alakzat képének szerkesztése. Kicsinyités és
nagyités felismerése hétkoznapi helyzetekben (szerkesztés nélkiil).

A Pitagorasz-tétel kimondasa és alkalmazasa szamitasi feladatokban.

Haromszogek, specialis négyszogek és a kor keriiletének, teriiletének szamitasa
feladatokban.

A tanult testek (hdromszog és négyszog alapu egyenes hasab, forgashenger)
térfogatképleteinek ismeretében ki tudja szdmolni a mindennapjainkban eléforduld testek

térfogatat, irmértékét.

Valosziniiség, statisztika

Valoszinliségi kisérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relativ gyakorisagok
kiszamitésa.

Konkrét feladatok kapcsan a tanul6 érti az esély, a valdszintiség fogalmat, felismeri a
biztos és a lehetetlen eseményt.

Zsebszamologép célszerii hasznalata statisztikai szamitdsokban.

Néhany kiemelkedé magyar matematikus nevének ismerete, esetenként kutatasi

terliletének, eredményének megnevezése.

4.4.Fizika

Tudja, hogy a fizika a tarsadalom ¢és a gazdasag fejlddésében fontos szerepet jatszik.
Tudjon egy fizikaval kapcsolatos témarol 6nalldan vagy csoportban dolgozva informéciot
keresni, és tudja ennek eredményét masoknak valtozatos modszerekkel, az
infokommunikacids technologia eszkozeit is alkalmazva bemutatni.

Alkalmazza a megismert torvényeket egyszeriibb, a hétkoznapi élethez is kapcsolodod

problémak, fizikai szamitasi feladatok megoldéasa soran
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Hasznalja a megismert sszefiiggéseket, tételeket a mindennapi életben eléfordulo, a
fizikaval kapcsolatos jelenségek elemzésekor.
Megszerzett tudasat alkalmazva hozzon felelds dontéseket a sajat életével, egészségével

kapcsolatos kérdésekben, vallaljon szerepet személyes kornyezetének megdvasaban.

4.5.Kémia

Ismerje néhany, a hétkdznapi €let szempontjabol jelentds szervetlen és szerves vegyiilet
tulajdonsagait, egyszerlibb esetben ezen anyagok eldallitasat €s a mindennapokban
eléforduld anyagok biztonsagos felhasznaldsanak modjait.

Tudja, hogy a kémia a tarsadalom és a gazdasag fejlédésében fontos szerepet jatszik.
Tudjon egy kémiéaval kapcsolatos témardl 6nalldan vagy csoportban dolgozva informaciot
keresni, €és tudja ennek eredményét masoknak véltozatos modszerekkel, az
infokommunikacids technologia eszkozeit is alkalmazva bemutatni.

Alkalmazza a megismert torvényszeriiségeket egyszeriibb, a hétkdznapi élethez is
kapcsolddo problémak, kémiai szamitasi feladatok megoldéasa soran, illetve gyakorlati
szempontbol jelentds kémiai reakciok egyenleteinek leirdsaban.

Hasznélja a megismert egyszerii modelleket a mindennapi életben eléforduld, a kémidval
kapcsolatos jelenségek elemzéseskor.

Megszerzett tudasat alkalmazva hozzon felelds dontéseket a sajat életével, egészségével

kapcsolatos kérdésekben, vallaljon szerepet személyes kornyezetének megdvasaban.

4.6.Biologia-egészségtan

Tisztaban van sajat teste felépitésével és alapvetd miikodési sajatossagaival, a férfi és a nd
kozotti kiilonbséggel és a kamaszkor bioldgiai-pszichologiai problémaival. Ismeri a
betegségek kialakulasanak okait, megel6zésiik és felismerésiik modjait, az egészséges
¢letmad és az elsdsegélynyujtas legfontosabb szabalyait.

Erti a szlirévizsgalatok jelentdségét a betegségek sikeres gyogyitasaban.

Onalloan és tarsaival egyiittdolgozva tud megfigyeléseket, vizsgalodasokat, kisérleteket
végezni, tapasztalatair6l feljegyzéseket késziteni, valamint jartassdggal rendelkezik a

mikroszkop haszndlataban.



Tiszatjvéarosi Hunyadi Matyéas Altalanos Iskola és Alapfokti Miivészeti Iskola 69
Helyi tanterv — Kovetelményrendszer — Fels6 tagozat

4.7.Foldrajz

e Legyenek tisztdban az Eurdpai Unid meghatarozé szerepével, jelentdségével.

e Legyen atfogd ismeretiik foldrésziink, azon beliil a meghatarozé €s a hazankkal
szomszédos orszagok természet- s tarsadalomfoldrajzi sajatossagairol, lassak azok térbeli
és torténelmi Osszefiiggéseit, érzékeljék a foldrajzi tényezok életmdodot meghatarozo
szerepét

e Ismerjék fel a globalizaci6 érvényesiilését regionalis példakban.

o Legyenek képesek természet-, illetve tdrsadalom- és gazdasagfoldrajzi megfigyelések
végzésére, a kiilonbozdé nyomtatott és elektronikus informacidhordozokbol foldrajzi
tartalmu informaciok gyljtésére, Osszegzésére, a 1ényeges elemek kiemelésére. Ezek soran
alkalmazzak digitalis ismereteiket.

e A topografiai ismereteikhez tudjanak foldrajzi-kornyezeti tartalmakat kapcsolni.
Topografiai tudasuk alapjan a tanulok biztonsaggal tajékozddjanak a kdznapi életben a
foldrajzi térben, illetve a térképeken, és alkalmazzak topografiai tudasukat mas tantargyak
tanuldsa soran is.

e Ismerjék fel az egyes orszagok, orszagcsoportok helyét a vilag tarsadalmi-gazdasagi
folyamataiban. Erzékeljék az egyes térségek, orszagok tarsadalmi-gazdasagi adottsagai
jelentdségének iddbeli valtozasait.

e Ismerjék hazank tarsadalmi-gazdasagi fejlodésének jellemzoit dsszefliggésben a
természeti eréforrasokkal. Ertsék, hogy a hazai gazdasagi, tarsadalmi és kérnyezeti
folyamatok vilagméretli vagy regionalis folyamatokkal fiiggenek Ossze.

e Birtokoljanak reélis ismereteket a Karpat-medencében fekvd hazank foldrajzi
jellemzdirdl, eréforrasairol és az orszag gazdasagi lehetdségeirdl az Eurdpai Unid
keretében.

e Tudjak példakkal bizonyitani a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok kornyezetkarosito
hatésat, a lokalis problémak globalis kovetkezmények elvének érvényesiilését.

e Szerezzék meg a logikai térképolvasas képességét.

e Legyenek képesek a tarsakkal valo egytittmiikddésre. Alakuljon ki benniik az igény arra,

hogy késobbi életiik folyaman 6nalldan tovabb gyarapitsak foldrajzi ismereteiket.

4.8.Informatika normal tanterv
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e A tanul6 tudjon adatokat tdblazatos formaban ¢és diagramon megjeleniteni.

e Legyen képes a feladat értelmezésére, megfogalmazasara, megoldasara.

e Ismerje a tablak 1étrehozasanak menetét. Ismerje a bemutato-készités menetét, 1épéseit.
e Tudjon 6nélléan bemutatot késziteni megadott témahoz.

o Legyen képes képet, abrat, rajzot, grafikont illeszteni a bemutatoba.

crer

e Tudjon egyszerii weblapokat késziteni.

4.8.1. Informatika emelt oraszamu

e A tanul6 tudjon adatokat tdblazatos formaban ¢és diagramon megjeleniteni.

e Legyen képes a feladat értelmezésére, megfogalmazasara, megoldasara.

e Ismerje a tablak 1étrehozasanak menetét.

e Ismerje a bemutato-készités menetét, 1épéseit. Tudjon dnalléan bemutatot késziteni
megadott témahoz.

e Legyen képes képet, abrat, rajzot, grafikont illeszteni a bemutatoba.

e Ismerje a halézatok fogalmat, topologiajat.

e Tudjon egyszerii weblapokat késziteni.

Az emelt szint alkalmazoi vizsgaval zarul.

4.9.Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek

I. félév

- A hideghéabort idészaka
- Azideiglenesség kora

- A Raékosi — korszak

- 1956. oktober 23.

- A forradalom gy6zelme

- A Kadar — korszak

II. félév
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- A hatvanas - hetvenes évek Magyarorszaga

- A rendszervaltas

- Targyaldsos forradalom Magyarorszagon

- A harmadik Magyar Koztarsasag els6 évtizedei
- A demokrécia alapjai

- A magyar allam miikddése

- A gazdasag szerepldi

- Pénziigyeink

4.10.Drama és tanc emelt 6raszamu program

- Alkotdan vegyen részt tobbféle dramatikus, illetve mozgasos-tancos tevékenységben.

- Alapszintli improvizacids képességei fejlodjenek, erdsddjon a biztonsaga a térhasznalatban a
mozgas ¢és a dramatikus tevékenységek folyaman.

- Konstruktivan vegyen részt a dramatikus tevékenységek értelmezé megbeszélésében.

- A tanuld legyen képes a munkamegosztasra, tudja értékelni tdrsai munkdjat; fejlodjon
Onismerete, képviselje sajat allaspontjat, és vegye figyelembe tdrsai véleményét a kozos
alkoto tevékenységben.

— Ismerje és tudja haszndlni a legalapvetébb dramaturgiai, dramaszerkezeti és szinhazi
alapfogalmakat; legyen képes egy szinhazi eléadasrol megfogalmazni élményeit, gondolatait.
Negyedes ¢és feles forgasok megvaldsitasa.

A tanult tancok felismerése, legalabb egy tanc eldadasa.

A tanult fogalmak ismerete.

Részvétel a dramajatékokban.

A tovabbhaladas feltételei, minimumkovetelmények

Aktiv és kreativ részvétel, egylittmiikddési képesség.

Legalabb 6t énekes- tancos jaték ismerete.

A tanult tdncok felismerése, megkiilonboztetése, legalabb egy tanc eldaddsdban vald
részvétel.

A hagyomanyok eredetének ismerete, linnepi szertartdsok ismerete.

A tanult fogalmak megnevezése epikai miivekben

Részvétel egy darab bemutatasaban.
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4.10.1.Tanc és mozgas emelt oraszamu Drama és tanc

Kontakt tanc elokészités

— Alapgyakorlatok talajon, egyensulyi— és tdmaszhelyzetek parban, illetve targyhasznalattal,
partnervezetéses gyakorlatok ellentartassal, talajra kisérés suly elvezetéssel; alapfokl kontakt
tanc— és mozgasszinhazi technikak elsajatitasa

Emelések

— Statikus ¢és lendiiletbdl torténd emelések az egyszeriibb emeléstechnikak felhasznalasaval,
futolagos emelések lendiilet elvezetéssel

Zenés improvizacio

— Improvizacid6 megadott mozgastechnikai eszkoztar, illetve szabad intuicid alapjan,
kiilonbozd stilust és karakteri zenékre; rogzitett mozgédsanyag, motivumsor alkalmazasa
tobb, egymastdl erdsen eltérd zenemi felhasznalasaval

Régzitett improvizaciora épiilo mozgasetiid

— Az elézbleg tanc— és/vagy mozgastechnikai szempontbol, eldkészitett, szituaciokra,
jelenetekre bontott alapanyag improvizativ feldolgozasa ¢és rogzitése, majd eldaddssa
szerkesztése

Tanc

— A reneszansz tanchagyomanyokat hordozo6 forgatds alapt paros tancfajtak elemei, kiilonos
figyelemmel a tartas—ellentartas technikajara (pl. mez6ségi paros tancok)

— A tang6 alaplépéseinek, forgastechnikajanak elsajatitasa

A tanulok ismerjék

— a tanult technikak miikodésének elemeit és tulajdonsagait

— az ¢érintett feladatok szakkifejezéseit, iranyelveit

— a tanult tdncformak technikai alapjait

Legyenek képesek

— kiilonbozd tanctipusok ¢és mozgasszinhazi folyamatok ritmikailag ¢és dinamikailag
pontositott, jelenléttel bird, koncentralt elvégzésére

— eltérd karakterli zenei motivumok atmoszférdjanak, ritmikai és dinamikai vildganak

megfeleld mozgas— és tanc elemek alkalmazasara.

4.11.Enek-zene
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— Az énekes anyagbol 20 dalt és zenei szemelvényt (egyszolamu és tobbszélamu anyag)
emlékezetbdl énekelnek kifejezden és stilusosan csoportban.

— A generativ készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlodott a ritmusérzékiik, dallami
készségeik, tobbszolamu és harmonikus halldsuk, formaérzékiik.

— Az1j zenei elemeket felismerik kottaképrdl. Elokészitést kovetden a megismert zenei
anyagnal kdnnyebb gyakorlo feladatokat szolmizalva olvassak.

- Képesek egy-egy zenemii adekvat befogadasara annak adott funkciojahoz, stilusahoz,
miifajahoz mérten.
A zenehallgatasra ajanlott, stilusbol, zenei korszakbdl kivalasztott zenemiiveket

(min. 10 alkotas) megismerték, a halott miiveket jellemzd részleteik alapjan felismeri.

4.12.Vizualis kultara

o A médiatudatos gondolkodéds megalapozésa a vizudlis kommunikécios eszkozok és
formak rendszerezObb feldolgozasa kapcsan.

o A mozgoképi kozlésmod, az irott sajtd és az online kommunikacid szovegszervezd
alapeszkozeinek felismerése.

o Mozgdkeépi szovegek megkiilonboztetése, a valosag abrazolasdhoz vald viszony,
alkotdi szandék és nézoi elvaras karaktere szerint.

o Téarsmiivészeti kapcsolatok lehetdségeinek értelmezése.

. A legfontosabb kulturak, miivészettorténeti korok, stilusirdnyzatok megkiilonboztetése

¢és a meghatarozo alkotok miiveinek felismerése.

Vizualis jelenségek, targyak, miialkotasok arnyaltabb elemzése, 6sszehasonlitasa.

. A vizualis megfigyelés és elemzés soran 6nallo kérdések megfogalmazasa.

Onall6 vélemény megfogalmazasa sajat és masok munkajarol.

4.13.Testnevelés és sport

Természetes és nem természetes mozgasformak

Gyakorlottsag a célszerli draszervezés megvaldsitasaban.

Egyszerli relaxécios technikakrol tajékozottsag.

Egyszerli gimnasztikai gyakorlatok 6nallé dsszeflizése ¢és eléadasa zenére.

Az er0sités és nyujtas néhany ellenjavallt gyakorlatanak ismerete.
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Az 6sszehangolt, feszes testtartas kritériumainak valé megfelelésre kisérletek.

A kamaszkori személyi higiénérdl elemi tajékozottsag.

Sportjatékok

Gazdagabb sportjaték-technikai és -taktikai készlet.

Jartassadg néhany taktikai formacio, helyzet megoldasaban.

A jatékszabalyok kibdvitett kdrének megértése és alkalmazasa.

A csapatjatékhoz sziikséges egylittmiikodés és kommunikacio fejlodése.

A sportjatékokhoz tartozo test-test elleni kiizdelem megtapasztaldsa és elfogadasa.
Konfliktusok, sportszeriitlenségek, devians magatartasok esetén a gondolatok, vélemények
szoban torténd kifejezése.

Sporttorténeti alapvetd tajékozottsag a labdajatékokban.

Atlétika jellegii feladatok

Az atlétikai cselekvésmintak sokoldalu és célszerii alkalmazasa.

Futo-, ugré- és dobogyakorlatok képességeknek megfeleld végzése a tanult
versenyszabalyoknak megfelelden.

Meérhet6 fejlodés a képességekben és a sportagi eredményekben.

Az atlétikai alapmozgasokban mozgasmintahoz kdzelité bemutatas, a lendiiletszerzések és a
befejezé mozgasok dsszekapcsolasa.

A futas, a kocogas élettani jelentdségének ismerete.

Torna jellegii feladatok

A helyes testtartas, a koordindlt mozgas és az er6kozlés dsszhangjanak jelenléte a torna
jellegi mozgasokban.

Talajon, gerendéan, valamint gylriin novekvé onallosag jeleinek felmutatasa a gyakorlasban,
gyakorlat-6sszeallitasban.

A szekrény- és a timaszugrasok bator végrehajtasa, a képességnek megfelelé magassagon.
Lathato fejlédés az aerobikgyakorlatok kivitelében és a zenével dsszhangban torténd
végrehajtasa.

Onkontroll, egyiittmiikddés és segitségnytjtas a torna jellegli gyakorlatok végrehajtdsdban.

Alternativ kornyezetben iizheto sportok
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Az évszakoknak megfeleld rekredcios célu sportagakban és népi hagyomanyokra épiild
sportolasi formédkban boviilé gyakorlasi tapasztalat és fellelhetd er6sebb belsé motivacio
némelyik tertiletén.

Az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismeretek kinyilvanitasa.

A természeti erdk és a sport hasznos 6sszekapcsolasanak ismerete és az ezzel kapcsolatos
elénydk, rutinok teriiletén jartassag.

A kornyezettudatossag cselekedetekben vald megjelenitése.

A verbalis és nem verbalis kommunikacio fejlodése a testkultira hagyomanyos és ujszerii
mozgéasanyagainak elsajatitasaban.

A szabadid6ben végzett sportolds irdnti pozitiv beallitodas felmutatasa.

Onvédelmi és kiizdéfeladatok

A grundbirk6zés alaptechnikdjanak, szabalyainak gyakorlatban torténd alkalmazasa.

A kiilonboz6 eséstechnikak, szabadulasok, leszoritasok és az dnvédelmi gyakorlatainak
kontrollalt végrehajtasa tarssal.

Allaskiizdelemben jartassag.

A fenyegetettségi szitudciokra, segitségkérésre, menekiilésre vonatkozd ismeretek elsajatitasa.
A sportszerli gydzni akaras kinyilvanitasa.

A fajdalomtiirésben és az dnfegyelemben érzékelhetd fejlodés.

4.13.1.Testnevelés és sport emelt szint

Természetes és nem természetes mozgasformak

Gyakorlottsag a célszerli 6raszervezés megvalositasaban.

Egyszerli relaxacios technikakrol tajékozottsag.

Egyszerli gimnasztikai gyakorlatok 6nallé dsszeflizése ¢és eléadasa zenére.

Az er0sités és nyujtas néhany ellenjavallt gyakorlatanak ismerete.

Az dsszehangolt, feszes testtartas kritériumainak vald megfelelésre kisérletek.

A kamaszkori személyi higiénérdl elemi tjékozottsag.

Az eddig elsajatitott relaxéacios technikdk, és a képtudati, szimbolizacids folyamatok

Osszekapcsolasa.

Sportjatékok
Gazdagabb sportjaték-technikai és -taktikai készlet.

Jartassdg néhany taktikai formacio, helyzet megoldasaban.
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A jatékszabalyok kibdvitett kdrének megértése és alkalmazasa.

A csapatjatékhoz sziikséges egylittmiikodés és kommunikacio fejlodése.

A sportjatékokhoz tartozo test-test elleni kiizdelem megtapasztaldsa és elfogadasa.
Konfliktusok, sportszeriitlenségek, devians magatartasok esetén a gondolatok, vélemények
szoban torténd kifejezése.

Sporttorténeti alapvetd tajékozottsdg a labdajatékokban.

Atlétika jellegii feladatok

Az atlétikai cselekvésmintak sokoldalu és célszerii alkalmazasa.

Futo-, ugrd- és dobogyakorlatok képességeknek megfeleld végzése a tanult
versenyszabalyoknak megfelelden.

Meérhet6 fejlodés a képességekben és a sportagi eredményekben.

Az atlétikai alapmozgasokban mozgasmintahoz kdzelité bemutatas, a lendiiletszerzések és a
befejezé mozgasok dsszekapcsolasa.

A futas, a kocogas élettani jelentdségének ismerete.

Torna jellegii feladatok

A helyes testtartas, a koordindlt mozgas és az er6kozlés dsszhangjanak jelenléte a torna
jellegi mozgasokban.

Talajon, gerendéan, valamint gylriin ndvekvo onallosag jeleinek felmutatasa a gyakorlasban,
gyakorlat-6sszeallitasban.

A szekrény- és a timaszugrasok bator végrehajtasa, a képességnek megfelelé magassagon.
Lathato fejlédés az aerobikgyakorlatok kivitelében és a zenével dsszhangban torténd
végrehajtasa.

Onkontroll, egyiittmiikddés és segitségnytjtas a torna jellegli gyakorlatok végrehajtdsdban.

Alternativ kornyezetben tizheto sportok

Az évszakoknak megfeleld rekredcios célu sportagakban és népi hagyomanyokra épiild
sportolasi formédkban boviild gyakorlasi tapasztalat és fellelhetd er6sebb belsé motivacio
némelyik tertiletén.

Az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismeretek kinyilvanitasa.

A természeti erdk és a sport hasznos dsszekapcsolasanak ismerete és az ezzel kapcsolatos
elénydk, rutinok teriiletén jartassag.

A kornyezettudatossag cselekedetekben valo megjelenitése.
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A verbalis és nem verbalis kommunikécio fejlddése a testkultira hagyoményos €s 0jszeri
mozgés anyagainak elsajatitasaban.

A szabadiddben végzett sportolds irdnti pozitiv beallitodas felmutatasa.

Onvédelmi és kiizdéfeladatok

A grundbirk6zés alaptechnikdjanak, szabalyainak gyakorlatban torténd alkalmazasa.

A kiilonboz6 eséstechnikak, szabaduladsok, leszoritasok és az dnvédelmi gyakorlatainak
kontrollalt végrehajtasa tarssal.

Allaskiizdelemben jartassag.

A fenyegetettségi szitudciokra, segitségkérésre, menekiilésre vonatkozd ismeretek elsajatitasa.
A sportszerli gydzni akaras kinyilvanitasa.

A fajdalomtiirésben és az dnfegyelemben érzékelhetd fejlodés.

Legalabb két labdajaték valasztasa kotelezo.

A talajtorna és legalabb egy tornaszer valasztasa kotelezd.

Tudjanak bemutatni 6sszekotd elemeket is tartalmazé 6-8 elembdl allo 6nalld
talajgyakorlatot.

Legyen jellemz6 mozgasukra a hatdrozottsag, konnyedség.

Biztonsaggal tudjanak maszni (fliggeszkedni).

Fejen atfordulés, kézen atfordulas kisérletek.

Alapvetd fizikai képességek onmagunkhoz mért optimalis fejlesztése.

A legéltalanosabb tdmadasi és védekezési megoldasok ismeretének birtokdban a jatékok aktiv
¢és élményszerl jatszasa.

A tanult technikai elemeket tudjak végrehajtani fel aktiv es aktiv véddvel szemben.

Ismerjék meg a szdmukra optimalis nekifutasi sebességet a magas- €s tdvolugrasban!

Legyen kifejezetten gyorsulo a kidobas mozdulata stlylokésben és kislabda hajitasban!

Az 7. évfolyamon kitlizott célok magasabb szintli teljesitése.

4.14.Etika

1.felév

- Tarsas kapcsolatok

- A csalad a tarsadalom legalapvetébb kdzossége
- A csalad

- A csalad feladatai
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2.félev

A testvérek

A nagysziilok
Konfliktusok a csaladban
Baratsag

Egy életre sz016 kapcsolat
A felszines kapcsolatok
Az igazi kapcsolatok

Az ifjukori baratsag
Csoportok alakulasa

A csoport

A koz0sség

Rokonszenv és ellenszenv
Oszinteség és hazugsag

A batorsag

A gyavasag

Erdszak és onvédelem

Nemiség, szerelem, hazassag
A nemiség

Férfi és n6i szerepek

A szerelem

A héazassag

Csaladalapitas

Hit, vallas, kultura

A hitrdl altaldban

Meggy6z0dés, vilagkép, vilagnézet

A vallasrol altaldban
A valldsossag
A vilagvallasokrol altalaban

Monoteistak és politeistak
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- A zsido vallas

- A kereszténység

- Aziszlam

- Munkat végz6 ember

- Munka, jog és kotelesség

- Ember, munka, munkaerkolcs

- Csdd a politikaban, Cs6d a gazdasagban
- az alkotés és munka

- Globalizacid a 21. szazadban

- A globalizacid torténete diohéjban
- Ember, Természet, globalizacio

- Politika és kornyezetszennyezés

- A globalizaci6 fébb problémai

- Népesség alakulasa, az energiakészletek
- Nemzet, nemzetiség, etnikum

- A nemzet

- A nemzetiség

- Nemzetiségek Kelet-Eurdpaban

- Népek, népcsoportok, kulturdk

- Muveltek és barbarok

- A mult és jelen taldlkozasa

- Az etnikum

- Nyitottsag, tolerancia

4.15.Angol nyelv normal tanterv

Témakorok

En és a csalaidom: személyi adatok; foglalkozasok; otthoni teendék, kotelességek; csaladi iinnepek

Emberi kapcsolatok: baratsag; emberek kiils6 és belsd jellemzése.

Téagabb kornyezetiink: falu, kisvaros, nagyvaros, orszag; a lakohely bemutatasa; lakohelytlink

megovasa.
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Természeti kornyezetiink: a természet megdvasa; Foldiink nevezetes tajai; veszélyeztetett

ndvények ¢és allatok.

Az iskola vilaga: az iskola bemutatéasa; az idedlis 6rarend; az ideélis iskola.

Egészség és betegség: a leggyakoribb betegségek; a leggyakoribb sériilések.

Etkezés: étkezési szokasok nalunk és mas orszagokban; kiilonleges ételek és ételreceptek;

viselkedés az étkezésnél.

Vasarlas: mindennapi bevasarlés; ajandékok tinnepekre.

Utazas: utazasi elokésziiletek; a kedvenc kozlekedési eszk6zod.

Szabadidé és szorakozas: sport az iskolaban és az iskolan kiviil; tévé, vided, szamitogép és

olvasas.

Nyelvtani anyag

Cselekvés, Jelenidejiiség
torténés, létezés

kifejezése

Multidejiiség

Jovoidejliség

Present simple

Present continuous

Present perfect simple

Past simple

going to

Future with will

When do you usually get up? I don’t
drink coffee.

Why is she stnding there? I’'m not
listening. I’'m leaving.

Have you done your room?

I haven’t finished it yet.

And then she turned off the TV.
Why didn’t you come yesterday?
What are you going to do on
Sunday?

When will you be fourteen?
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Birtoklas Past forms of have I didn’t have many friends in the
kifejezése kindergarten.
Have with will I will have a Porsche when I’'m 20.
Possessive adj. my, your, his/her/its, our, their dog
Possesive pronouns mine, yours,... theirs
Genitive ’s Sue’s brother
of the corner of the room
Whose?
Térbeli Iranyok, Prepositions, here, there, on the left, on the right,
viszonyok helymeg- prepositional phrases, | in, on, under, opposite, next to,
hatarozas adverbs between, in front of, behind, inside,
outside, above ...
picture location at the top of/at the bottom of, on the
left hand side...
Idébeli Gyakorisag Adverbs of time with already, yet, just
viszonyok present perfect simple
How often? always, often, sometimes, never,
once/twice a week, every day ...
I always make my bed.
She goes swimming twice a week.
Id6pont When? What time? now, in the morning
Yesterday, last week, two years ago,
Tomorrow, next week
In 1997, in July, at 5 o’clock, on
Monday
Iddtartam What’s the time? It’s quarter to eight.

How long? + past

simple

How long were you in hospital? For

two weeks.
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Mennyiségi Irregular and regular children, people, men, women ...
viszonyok plurals
Cardinal numbers one. two...
Ordinal numbers first, second...
Countable nouns How many CDs have you got?
How many? I’ve got a lot of / few CDs.
Uncountable nouns How much money have you got?
How much? I’ve got a lot of/little money.
a cup of tea, a piece of cake
all, both, none, neither
each, every
Minoségi Comparative Tom’s younger than Sue. Mary is
viszonyok sentences (short, long | the prettiest girl.
adjectives) She is the most intelligent of all.
I’'m as tall as you.
Good, bad ...(better, worse)
Irregular adjectives What’s it like? What colour is it?
What does it look/taste/sound/feel
like?
It’s too big, It’s not small enough.
Modalitas should/shouldn’t You should ask her.
can (ability) I can swim.
can/could/may Can/could/may I open the
(permission) window?

must/needn’t
(obligation)
have to (past)

mustn’t

I must read it. You needn’t do it
now.
Did you have to be there?

Children mustn’t smoke.
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Logikai Linking words and/or/but/because

viszonyok Conditional 1 We’ll stay at home if it rains.
Time clauses with future | When dad comes home, he’ll be
meaning angry with you.
Infinitive to express I’ve been to London to visit the
purpose Queen.

Fiiggo beszéd Reported speech with He says he is tired.
present reporting verb |1 don’t know where he lives.

Tell him to stop it.
Szovegosszetarto Articles a, an, the
eszkozok some + plural noun There are some pencils in the bag.

any + plural noun

some + singular noun

any + singular noun

Nominative and
accusative of personal
pronouns
Demonstrative pronouns

Indefinite pronouns

Reflexive pronouns

Have you got any sisters?
I haven’t got any matchboxes.
There’s some water in the vase.

There isn’t any juice in my glass.

I, he, they...

me, him, them...

this, that, these, those
somebody, anybody, nobody,
everybody ...

myself...

4.15.1.Angol nyelv emelt szint

1.Csalad
Foglalkozasok
2.Etkezés

Egészséges taplalkozas. Csokoladé, édességek

Receptek, f6zOmiisorok.
3. 1dé, idéjaras

Iddjarasi jelenségek.
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Természeti katasztrofak.

4. Oltozkodés

Divatbemutato.

5. Sport

Sportklubok

Sportos ¢letmod

6. Szabadido, szorakozas

Erdekes / kreativ hobby (pl. festés)
TV-nézés: pro és kontra

7. Varos, bevasarlas

Vérosok, telepiilések, falvak. (Mexico City, Norwich, sajat telepiilés)
Téjékozodas, utbaigazitas.

Uzletek, bevasarlokdzpontok, piac. Vasarlds.
8. Utazas, pihenés

Csaladi utazas

Széllashelyek, utazasi elokésziiletek
9. Kornyezetiink védelme
Szelektiv hulladékgytijtés.

11. Egészséges életmod
Betegségek és megeldzésiik.
Balesetek

12. Tudomany, technika

A jovo technikai vivmanyai.

13. Multunk és jovonk

Csalddom multja, gydkereim. Az én jovOm.
Iskolam multja, jelene. A jovO iskol4ja.
Lakohelyem régen és most. A jovO varosa.
Foldiink jovoje.

14. Média, kommunikacio

A média szerepe a hétkoznapokban.

Kommunikacié az allatvilagban.
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15. Foldiink és a vilagir

Utazasok az Urben.

Nyelvtani anyag

Az uj tartalmak mellet javasolt a korabbi évfolyamokon tanultak atismétlése,

osszefoglalasa

Fogalomkorok

Fogalomkorok nyelvi kifejezései

Cselekvés, torténés, létezés Kifejezése

Multidejtiség Present Perfect We have been doing our
Continuous (2) homework all the afternoon.
Passive (Present It is made of wood.
Simple)
Iddbeli viszonyok
Id6pont When? until
Modalitas
Feltételezés must/can’t It must’t be very expensive.
He can’t be so old.
Feltételesség Conditional (2) I would stay here iof I were
you.
Fiiggo beszéd
Jelen idében Reported speech with | He says he is tired.
present reporting verb |1 don’t know where he lives.
Tell him to stop it.
Infinitives and Gerund(2) Riding is her hobby.
She is always happy to
help us.

that.

It is too difficult to do
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Ajanlott teljesitménymutatok a tanulok oszi-tavaszi fizikai képességméréseihez
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2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam Minds
fia leany | fia leany | fia leany | fia leany | fia leany | fiti leany | fia leany
Eletkor
Testmagassag
Testsuly
30 m-es
vagtafutas 741 7.5 7,11 74 70 7,2 6,7| 6,8 6,3| 6,5 59| 6,2 5,2 6 | megfe
70 72 6,6 6,8 6,5 6,7 6| 65 59| 62 55| 5.9 5| 5,8] kozep
6,5| 6,8 6,2| 6,5 6| 63 55| 62 5,5 6 51 5,5 4,81 5,4]|j0
6| 63 58| 6,1 55 6 51 5,9 49| 5,7 48] 5,2 4,6 5,2|kivalé
Helybdl
tavolugras 105 100 110 105 120 110 125| 115 130 120 140| 135 150 140( megfe
115 110 120 115 130 120 135 125 140| 130 150| 145 165| 155| kozep
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125] 120 145 130 150 135 155 140 160| 145 165 165 180 170(j6
140 130 160| 145 170 150 175 155 180 160 190 180 200 190 kivalo
Kislabdahajitas 15 10 18 12 20 14 22 16 25 18 28 22 30 24 | megfe
19 12 20 14 25 16 27 19 301 20 33 25 40 27 kozep
22 14 24 17 28 18 300 22 33 23 38 29 45 30(j06
25 17 28| 20 300 22 34| 24 36| 28 42 33 50 35| kivalé
1200 m futas 7:50| 8:15 7:20| 8:00 6:50| 7:50 6:32| 7:40 6:20| 7:30 6:00| 7:20 5:56| 7:10| megfe
7:20| 7:45 6:55| 7:40 6:35| 7:32 6:15| 7:25 5:55| 7:18 5:50| 7:05 5:42| 6:58| kozep
6:55| 7:20 6:35| 7:25 6:15| 7:16 5:56| 7:10 5:45| 7:04 5:40| 6:50 5:30| 6:42j6
6:38| 7:05 6:15| 7:05 6:00| 6:55 5:44| 6:50 5:32| 6:45 5:20] 6:35 5:15| 6:30| kivalé
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